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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ1.1. Целевой раздел обязательной части1.1.1. Пояснительная записка
Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольногообразовательного учреждения Аксайского района детского сада общеразвивающеговида второй категории №13 «Сказка» (далее - Программа) разработана в соответствиис Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольногообразования, на основе Федеральной образовательной программы дошкольногообразования, с учётом особенностей региона, муниципалитета и образовательногоучреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников.Нормативной базой для составления Программы являются:- Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»;- Федеральный Закон от 24 сентября 2022г. №371-ФЗ «О внесении изменений вФедеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статья 1 ФЗ «Обобязательных требованиях в Российской Федерации», ФАОП ДО для обучающихся сОВЗ (приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022г. №1022,зарегистрированный в Минюсте России 27 января 2023г., регистрационный №72149);- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября2013 г. N 1155 г. «Об утверждении федерального государственного образовательногостандарта дошкольного образования», Обновленного ФГОС дошкольногообразования в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022г. №955(зарегистрированный в Минюсте России 6 февраля 2023г., регистрационный№72264);- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об утверждениифедеральной образовательной программы дошкольного образования»,зарегистрирован в Минюсте России 28 декабря 2022г., регистрационный №71847);- Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программа – образовательным программа дошкольногообразования»;- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденнымипостановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;- Устав МБДОУ д/с № 13 «Сказка».
Программа определяет объем, содержание, организацию образовательнойдеятельности в МБДОУ д/с № 13 «Сказка», планируемые результаты освоенияобразовательной программы и обеспечивает создание единой образовательной средыв конкретных условиях и с учетом индивидуальных особенностей воспитанников,специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей.Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации -русском.
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Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 3 лет до 7 лет вгруппах общеразвивающей направленности. При необходимости Программа можетбыть адаптирована для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья.Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участникамиобразовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими инеобходимыми.Объем обязательной части Программы соответствует федеральнойобразовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказомМинпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет неменее 60% от общего объема Программы. Объем части, формируемой участникамиобразовательных отношений (вариативная часть Программы), – не более 40%.
1.1.2. Цель и задачи ПрограммыЦелью Программы является разностороннее развитие ребенка в периоддошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основедуховно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.Цель Программы достигается через решение следующих задач:- Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемыхрезультатов освоения образовательной программы дошкольного образования- Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовымценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека,патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческаяпамять и преемственность поколений, единство народов России; создание условийдля формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опытадействий и поступков на основе осмысления ценностей;- Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности наоснове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;- Создание условий для равного доступа к образованию для всех детейдошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей ииндивидуальных возможностей;- Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;- Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основпатриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка,его инициативности, самостоятельности и ответственности;- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения ихбезопасности;- Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого идостаточного для успешного освоения ими образовательных программ начальногообщего образования.
1.1.3. Принципы дошкольного образованияВ соответствии с ФОП образовательная программа построена на следующихпринципах:
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1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннегои дошкольного возраста), обогащение (ампликация) детского развития.2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальныхособенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным ввыборе содержания своего образования, становится субъектом образования.3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогическихработников (далее вместе – взрослые)4. Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательныхотношений.5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.6. Сотрудничество ДОО с семьей.7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества игосударства.8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка вразличных видах деятельности.9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,требований, методов возрасту и особенностям развития).10. Учет этнокультурной ситуации развития детей.
1.1.4. Планируемые результаты освоения ПрограммыСодержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующихсодержания и планируемых результатов Федеральной программы.В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системныеособенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольноговозраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемыерезультаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристикивозможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапахи к завершению ДО.Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений можетразличаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации ихпсихического развития и разных стартовых условий освоения образовательнойпрограммы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудностиребёнка в освоении образовательной программы ДОУ и не подразумевают еговключения в соответствующую целевую группу.
Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы вдошкольном возрасте к четырем годам:
- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическимупражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательнымдействиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, синтересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил иосновных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения,выполняет ритмические упражнения под музыку;- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений,
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сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать насигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общемдля всех темпе;- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание итому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления офакторах, положительно влияющих на здоровье;- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себев первом лице;- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких исверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношениидругих детей;- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными сопределенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрируетстремление к положительным поступкам;- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении ибытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессевзаимодействия со сверстниками;- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваиваетбезопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражаетего действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия впроцессе совместной деятельности;- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кромешипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже,повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, используетречевые формы вежливого общения;- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в ихдраматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки,стихотворения, эмоционально откликается на них;- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомымивзрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используяпростые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общениисо сверстником;- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляетэмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместнойдеятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах иобъектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемногохарактера;- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми;демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств икачеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами иматериалами: проявляет элементарные представления о величине, форме иколичестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте,его названии, достопримечательностях и традициях;- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживойприроды ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и
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свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеетпредставление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека,интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает оправилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет имвред;- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строитьпростую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложныеформы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простыестроительные детали для создания постройки с последующим её анализом;- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомыепроизведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальныеритмы, передает их в движении;- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя рольи действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованныхиграх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию имимические движения.
Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы вдошкольном возрасте к пяти годам:
- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям,действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата,испытывает потребность в двигательной активности;- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость,ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняетосновные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивныхупражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве,переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарноохарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случаенедомогания;- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личнойгигиены, их правильной организации;- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен кего словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению совзрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемымформам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояниеокружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо»и «пожалуйста»;- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложениюпедагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности,к признанию и уважению сверстников;- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять вповседневной жизни;- ребёнок самостоятелен в самообслуживании;- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям,технике; отражает эти представления в играх;
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- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается всовместный труд со взрослыми или сверстниками;- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простыеформы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными иактивными;- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствамиэмоциональной и речевой выразительности;- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощьювзрослого составляет описательные рассказы и загадки;- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушаетлитературные тексты, воспроизводит текст;- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том,как он был создан;- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессепознавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотносотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободнойсамостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью;- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенностиобъектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты ввидовые категории с указанием характерных признаков;- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельностьэкспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимаетпопытки сделать логические выводы;- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях,семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках,готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названиинаселенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природыродного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонныхизменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой,экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правилаповедения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями иживотными, беречь их;- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток,знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера,сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математическиепредставления для познания окружающей действительности;- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоциональнооткликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительныесредства;- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт всамостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговойдеятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговойдеятельности);- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используяразнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;
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- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры,активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляетинициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляеттворчество в создании игровой обстановки;- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес крезультату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их«действия» в режиссерских играх.
Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы вдошкольном возрасте к шести годам:
- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательнойактивности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям,пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполненииупражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как формеактивного отдыха;- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию,выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество присоставлении несложных комбинаций из знакомых упражнений;- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечьвнимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма впроцессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание,утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие);мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровьяокружающих;- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает вобщение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению кнезнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется наобщепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведенииуважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрируетуважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых исверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, воценке поступков опирается на нравственные представления;- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда ипрофессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых,стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен всамообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного иручного труда;- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правилабезопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует уменияправильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовымипредметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеетосновными правилами безопасного поведения на улице;- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдатьочередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении идеятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает
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взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способенк произвольным действиям;- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумываниязагадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации идоказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуетсяобобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы исказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематикии жанра;- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся зарамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеетпредставления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливаетзакономерности причинно-следственного характера, приводит логическиевысказывания; проявляет любознательность;- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познанияокружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическимоперациям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим,оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом,ориентировкой в пространстве и времени;- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в которомживет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городскойи сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы;- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, можетклассифицировать объекты по разным признакам; имеет представление обособенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы вразные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает зарастениями и животными, бережно относится к ним;- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной,изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы вмузыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные ихудожественно-творческие способности;- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки,постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенныетехники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровойдеятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжетына основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами врежиссерской игре;- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует вточном соответствии с игровой задачей и правилами.
Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоенияПрограммы (к концу дошкольного возраста):
- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевыекачества;
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- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, можетконтролировать свои движение и управлять ими;- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личнойгигиены;- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках,осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и можетосуществлять анализ своей двигательной деятельности;- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходезанятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать,укрепить и сохранить его;- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своемуздоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другимлюдям;- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения вразличных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослымии сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других;-договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающиеконфликты конструктивными способами;- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действийв конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда,другим людям и самому себе;- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию(сочувствие, сопереживание, содействие);- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации всоциуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие иличностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различныхвидов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлятьинициативу;- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослымии сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуациейобщения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведенияразличных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес ккнигам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы ихповедения, оценивает поступки литературных героев;- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, вкотором он живет: элементарными представлениями из области естествознания,математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и томуподобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к
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определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях;государстве и принадлежности к нему;- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым исверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире;- способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы ипоступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловуюкартину окружающей реальности, использует основные культурные способыдеятельности;- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторыепредставления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление омногообразии стран и народов мира;- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания околичестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать,измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверкипредположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторыецифровые средства и другое;- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живойприроды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания,потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживойприроды, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами,имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдаетправила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрируетзаботливое отношение к ней;- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видовискусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельности;- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессезнакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальнымизнаниями об искусстве;- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественнойвыразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различныетехнические приемы в свободной художественной деятельности;- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ,тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям,художественных проектах;- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства длянаиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложныеобъекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную иреальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты наоснове реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре,подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает своиинтересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерскойигре;- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, кразвивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами
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может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следитза точным выполнением правил всеми участниками;- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижениеконкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебнойдеятельности и элементы готовности к школьному обучению.
1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатовОценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляетсяв форме педагогической диагностики. Концептуальные основания такой оценкиопределяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в которомопределены государственные гарантии качества образования.Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена наизучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений,склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми исверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка,составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательныемаршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения впланирование, содержание и организацию образовательной деятельности.Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведенияопределяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы можетпроводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляетсяпедагогом в рамках педагогической диагностики.Специфика педагогической диагностики достижения планируемыхобразовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДОзаданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативныевозрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапахдошкольного детства;- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в видепедагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для ихформального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективнойоценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности иподготовки детей;- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточныхаттестаций и итоговой аттестации обучающихся.Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики наоценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которойопределяется эффективность педагогических действий и осуществляется ихдальнейшее планирование.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоватьсяисключительно для решения следующих образовательных задач:1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения егообразовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей егоразвития);2) оптимизации работы с группой детей.Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнкомПрограммы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы еговозрастной группой (заключительная, финальная диагностика).
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При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационныйпериод пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальнойдиагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводитсяпедагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностическихметодов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детскойдеятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и томуподобное), специальных диагностических ситуаций.При необходимости педагог может использовать специальные методикидиагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого,художественно-эстетического развития.Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развитияребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детейна разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательныхобластях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой,общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании,двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке,совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессенаблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностныхкачеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции науспехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдаяза поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждогопоказателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частотапроявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального иближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлениисубъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагогвыбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюденияможет являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно,отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания.Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализироватьдинамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а такжескорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальныхособенностей развития ребёнка и его потребностей.Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободнойформе, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса копределенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явленияхокружающей действительности и другое.Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изученияматериалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ полепке, построек, поделок и другого).Полученные в процессе анализа качественные характеристики существеннодополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основекоторых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС,мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет
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индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы,осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.При необходимости используется психологическая диагностика развития детей(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причинвозникновения трудностей в освоении образовательной программы), которуюпроводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия егородителей (законных представителей). Результаты психологической диагностикимогут использоваться для решения задач психологического сопровождения иоказания адресной психологической помощи.

1.2. Целевой раздел части, формируемой участниками ОбразовательныхОтношений
1.2.1. Пояснительная записка
Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу всоциально–коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включениеобучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Донскогокрая, учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеобразиерегиона.Выбор данных направлений для части, формируемой участникамиобразовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а такжевозможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей(законных представителей).Работа по реализации вариативной части Программы строится на основепарциальных программ: Региональная программа «Родники Дона». Доноведение длядошкольников: учебно-методическое пособие. – 2-е изд., доп. – Ростов н/Д:Ростиздат, 2011. – 412 с.Объем обязательной части Программы составляет 93% от ее общего объема. Иные7% составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательныхотношений.Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом природных,климатических и национально-культурных традиций Донского края, включающийследующие компоненты:- познавательный компонент – информационная база, все, что составляетсодержание истории, культуры, традиций Донского края;- эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально-чувственная стороналичности, связанная с её ценностями, идеалами, мотивами, желаниями, стремлениемк саморазвитию, самореализации;- эстетический компонент - эмоциональное восприятие объектов культуры, мираживой и неживой природы Донского края;- поведенческий компонент – это психологическая готовность личности креализации своих функций участника социокультурного процесса, выражающаяся вконкретных поступках, поведении, отношении.- Содержание регионального компонента обеспечивается региональнойпрограммой «Родники Дона» - Р.М. Чумичева и др.
1.2.2. Цель и задачи Программы
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Цель программы: развитие у дошкольников ценностного отношения к культуре иистории родного края, создание условий открытия ребенком личностных смыслов каккультурно-эмоциональных переживания.Задачи, реализуемые программой, строятся в зависимости от целей и форморганизации деятельности детей и решаются включением адекватного механизмасоциокультурной модели образовательного процесса (разработанного Р.М.Чумичевой). Задачи, реализуются соисполнительским механизмом, ориентированы навосприимчивости, произведений искусства родного края (изобразительногоискусства, литературы, музыки, архитектуры, скульптуры) ценностей заложенных вних, открытие личностных смыслов:1.Овладение специфическим языком искусства, знаками и символами,заложенными в нем, средствами выразительности, ценности смысловой основойпроизведения.2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка ценностных отношений,потребностей, основ эстетического вкуса, чуткости к красоте произведенийискусства, осознание нравственно-эстетических замыслов автора, развитием гаммыэмоционально-эстетических проявлении (восторга, восхищения, радости и т.д.).3.Развитие духовно-ценностного ядра личности ребёнка, его внутреннего "Я":познавательно-эстетических интересов и способное к» умение творческивоспринимать искусство родного края и реализовывать в нём, создание условий дляоткрытия ребенком личностных смыслов.4.Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю.
1.2.3. Принципы дошкольного образования
Содержание программы строится на следующих принципах:- гуманитаризации, который отражает общечеловеческие ценности в искусстве иобеспечивает гармоничное развитие личности;- культуросообразности, выстраивающий содержание программы,последовательное усвоение национально-культурных традиций на этой основеценностных ориентации и смыслов;- аксиологического (ценностного) подхода к произведениям искусства. Культура иискусство выступает мощным фактором развития у дошкольников ценностногоотношения к родному краю и нацеливает ребенка на сохранение произведенийискусства;- интегративности, определяющий взаимодействие различных произведенийискусства: архитектуры, музыки, литературы, живописи и скульптуры, целостностипроизведений и его частей в про но изобразительнотворческой, конструктивнойдеятельности;- диалогичности реализует разнохарактерные и разноуровневые диалоги: диалогкультуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и настоящего языка искусствародного края, внутренний диалог ребёнка со своим "Я".Отличительными признаками программы "Родники Дона является то, чтосодержание раскрывает культурно-познавателыые гуманистические, нравственные,эстетические ценности искусства родного края.
1.2.4. Планируемые результаты освоения части, формируемой участникамиобразовательных отношений
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Планируемые результаты освоения детьми ОП в части, формируемой участникамиобразовательного процесса:В процессе ознакомления с историей и культурой Донского края:6 лет:- Проявляют интерес к истории, традициям родного края;- Имеют представления о культурном наследии Донского края;- Уважительно относятся к знаменитым людям города и края;- Принимают участие в торжественных событиях, традиционных праздниках; -Имеют представления об особенностях декоративно-прикладного искусствадонских мастеров;- Используют отдельные элементы в собственной изобразительной деятельности,художественно – ручном труде.7 лет:- Имеют представления о донской культуре как части общероссийской культуры,России и их символике;- Испытывают чувство гордости от рождения и проживания в родном городе, крае;- Умеют передавать усвоенную информацию о родном крае (историявозникновения, культура, природа, традиционные ремесла, промыслы);- Проявляют интерес к объектам других национальных культур, потребность вполучении информации о них, осознавать взаимосвязь культуры;- Заботятся о чистоте и порядке своего города; умеют применять полученныезнания о родном крае (городе) в разных видах творческой, предметно –продуктивной, коммуникативной деятельности.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержательный раздел обязательной части
2.1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) пообразовательным областям
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности,реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного возраста(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержаниеобразовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастнойгруппе детей в возрасте от трех лет до семи-восьми лет.Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностямроссийского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающемумиру.Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательныхзадач приводится в Программе воспитания.

Социально-коммуникативное развитиеОт 3 лет до 4 летВ области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярковыраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельныеэмоциональные проявления, учить правильно их называть;- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброеотношение и забота о членах семьи, близком окружении;- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми,основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимнойсимпатии;- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, вповседневном общении и бытовой деятельности;- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения вДОО;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отраженияв различных видах деятельности;
3) в сфере трудового воспитания:- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представленияо конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам трудавзрослых;
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- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание),развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;
4) в области формирования основ безопасного поведения:- развивать интерес к правилам безопасного поведения;- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасногоиспользования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическоеиспользование электронных средств обучения.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умениеназывать свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьмихарактеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения вдеятельности, личные достижения).Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль,грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональныхсостояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей,предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрируетразнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить,отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращаетвнимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев,комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивномуопыту персонажей художественных произведений и мультипликации.Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которыхпроявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, оживотных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения междучленами семьи.Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединениядетей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга.Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия длясовместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можноиспытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу,распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствуетосвоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детямпо именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре,вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых ибытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно,создает условия для возникновения между детьми договоренности.Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в ихвыполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение присамостоятельном выполнении детьми правил поведения.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминаетназвание населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащимокружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными длярассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места
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времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональнуюотзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различныхвидах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх,разворачивает сюжет и так далее).
3) В сфере трудового воспитания.Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаютсялюдьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. Впроцессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов изнакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна длятого, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основнымисвойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребеёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающиенеобходимость в создании предметов из разных материалов, используетдидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожимпризнакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться ввыполнение простейших действий бытового труда.Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом трудевзрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок прираздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего местапосле продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и томуподобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильномвыполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду нараздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогаетраздать наглядный материал на занятие и тому подобное).Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельныедействия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или передприемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержаниеопрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагогсоздает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемынапоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения присамостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкоймоторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий посамообслуживанию.
4) В области формирования основ безопасного поведения.Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет ихназначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращаетвнимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяетсоздать ситуации, небезопасные для здоровья.Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации иформирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами,обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться тольковместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе,рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям,как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во времясовместных игр.
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Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровойплощадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещатьвзрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочетпокинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми ихдействия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вестибезопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугатьживотных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробоватьнезнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание ихпопробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряетвопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая кобсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личногопримера для закрепления формируемых представлений.
От 4 лет до 5 лет
В области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремлениек самостоятельности;- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым инуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных ианимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье,уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желаниевыполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми исверстниками;- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре илинебольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятнымдатам;- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства идругих областях;- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенногопункта, в котором они живут.
3) в сфере трудового воспитания:- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основеознакомления с конкретными видами труда;- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях;вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда;- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желаниивключаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье.
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4) в области формирования основ безопасного поведения:- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности вбыту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасныхситуациях;- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения вкачестве пешехода и пассажира транспортного средства.- формировать представления о правилах безопасного использования электронныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключаяпрактическое использование электронных средств обучения.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает ификсирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я былмаленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционныхпредставлений о половых и тендерных различиях, семейных ролях и отношениях.Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечаетпозитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогаетребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения.Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональныхсостояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создаетситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийногоповедения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитываетчувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих.При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационныхфильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявленийгероев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье,уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление оструктуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовыватьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведениемсверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к ихдействиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств испособов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своегорасположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразитьсобственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками,демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу исамостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умениедоговариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению илинарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствуетосвоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает идемонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарностии просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах.Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и инымиработниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами
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жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение кпространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение иукрашение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместнопланирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространствегруппы и прилегающих к ней помещениях.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжаетзнакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг игерб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитникаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятнымиместами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику.Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к ихпосещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиямиулиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей накрасоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малойродине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощаетобразы в играх, разворачивает сюжет и так далее).Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устномународному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).
3) В сфере трудового воспитания.Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальныеобразовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессоввзрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиямс детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, поварделает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостностьтрудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детейдобрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельностидетей в ДОО.Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовойдеятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связаннуюс желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия,рассказать о результатах их труда.Педагог расширяет представление детей о предметах как результате трудавзрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага,картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристикамиматериалов, организуя экспериментирование способствует обогащениюпредставлений детей об отличительных признаках материалов для созданияпродуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий)материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослыморганизовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос,мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники,формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессовбытового труда.
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Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессысамообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детейпроявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения иодобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания.Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочьдоделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимостьбережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращениеигрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживанияпедагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовомпроцессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемысамоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные наприменение способов самоконтроля в процессе выполнения действий.
4) В области формирования основ безопасности поведения.Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилахбезопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении снезнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовымприборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования,поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детямрассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбираетвместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДООнеобходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, чтопредметы и игрушки необходимо класть на свое место.Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, вусловиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться,брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, томожно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоватьсятолько под его присмотром.Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: какпозвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и томуподобное.
От 5 лет до 6 лет
В области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различныхситуациях в семье и ДОО;- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональныхсостояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ наразнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;
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- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе,согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результатесовместной деятельности;- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия вгруппе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; обобязанностях в группе.
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разныхнациональностей, проживающим на территории России, их культурному наследию;- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициямипразднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступкигероев Отечества, достижения страны;- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю,эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектахи произведениях искусства, явлениях природы.
3) в сфере трудового воспитания:- формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитыватьбережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развиватьсамостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию,хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формироватьпервоначальные представления о финансовой грамотности.
4) в области формирования безопасного поведения:- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности вбыту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети«Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилахбезопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортногосредства;- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человекаситуациям;- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровымиресурсами, исключая практическое использование электронных средств обученияиндивидуального использования.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразитьсобственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность всебе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащаетпредставления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуациивзросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗв ДОО; забота и поддержка младших).Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением вмимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины исобытия, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из
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жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства,кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужиеэмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примерыэмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональныхсостояний.Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: членысемьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманиютого, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону,посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважениедруг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилымчленам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказанияпосильной помощи больному члену семьи.Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива:иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловомусотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности исверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности:принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, впроцессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям.Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтныхситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опытосвоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками.Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установлениеправил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствийнесоблюдения принятых правил.Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; обобязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро,добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдатьпорядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости отпредстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение кпространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий дляродителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО.Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России.Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне,знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащаетпредставления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна,воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развиваетинтерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территорииРоссии, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различныхвидах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое вниманиетрадициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, Деньнародного единства, День Государственного флага Российской Федерации, ДеньГосударственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, ДеньПобеды, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержаниемпраздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте,
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посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества.Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества,вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживаетлюбознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно такустроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектовинфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятниковнаселенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты вразличных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичнойсоциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживаниеэмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествованиеветеранов, социальные акции и прочее).
3) В сфере трудового воспитания.Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детейдошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность,строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сферакультуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации поознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрируетвозможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержаниекаждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив,цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действийв соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий нафабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчикразгружает товар.Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числецифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детейс конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствуетускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями,рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре,формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьминазначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг,организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планироватьрасходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к трудуродителей (законных представителей).Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей впроцессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровностулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровыеситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекаетк решению поставленных задач родителей (законных представителей) с цельюсоздания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелитькровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовыхпоручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовыепоручения для получения единого трудового результата.
4) В области формирования безопасного поведения.



28

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилахбезопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числев сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают вопасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобыизбежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения.Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь междунеобдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиямиразрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнулребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициируетпроблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежатьопасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным накартинках.Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно былобы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемныеситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения.Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе,на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме,поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьмихудожественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги,где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросамижелание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобыизбежать опасности.Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровымиресурсами.
От 6 лет до 7 лет
В области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе,осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремлениястать школьником;- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия совзрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнкараспознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выборсоциально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать своинамерения и ценностные ориентации;- развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других;договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликтыконструктивными способами;- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основэтикета, правил поведения в общественных местах.
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительноеотношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуре и обычаям;
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- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживатьинтерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости задостижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верностиинтересам страны;- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включатьдетей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия вДОО и в населенном пункте;- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживаниечувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого инастоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с егоместом проживания.
3) в сфере трудового воспитания:- развивать ценностное отношение к труду взрослых;- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии ивзаимосвязи видов труда и профессий;- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальныхвозможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальныхресурсов;- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умениявключаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживатьосвоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность,добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильнойпомощи.
4) в области формирования безопасного поведения:- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, вприроде и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожногодвижения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опаснымдля человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственныхошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путейразвития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения иреакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своемубудущему и стремление быть полезным обществу.Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнокпосещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе,взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям).Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимнойподдержки детей и взрослых.Обогащает представления детей об общеобразовательной организации,школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию,освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательнойорганизации в жизни людей.
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Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства,понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональноесостояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику,позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций,анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социальноприемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способыпроизвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности ипрочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе ипроизведениях искусства.Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимныечувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи,семейный бюджет.Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении впоступках и взаимоотношениях.Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает кобсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживаетобращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощидетей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и еговклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видахдеятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темпсовместных действий.Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстникамии взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы,извинения).Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения вгруппе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, чтоони самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример,заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению вобщеобразовательной организации.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительноеотношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками ихарактеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия имиинформации (территория государства и его границы, столица и так далее).Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе икарте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административномцентре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит сосновными положениями порядка использования государственной символики(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разныхнациональностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей,интерес к их культуре и обычаям.Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России,вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерскогодвижения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей)включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенномпункте.Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, Деньнародного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День
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Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, ДеньПобеды, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками:День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международныйдень родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День КонституцииРоссийской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных сжизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военныхтриумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувствогордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памятипавших бойцов.Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживаниечувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого инастоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей:непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта напрогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которойпредставлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детейдействовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты вразличных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитыхгорожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта.
3) В сфере трудового воспитания.Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомствадетей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших всвязи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разныхпрофессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовыедействия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотрывидеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомствадетей с многообразием профессий современного человека. Организует этическиебеседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человекуопределенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человекустать профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности.Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представленийдетей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг,о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития уменийбережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций:деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости ицене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения сдетьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культурыпотребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству,продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессахсамообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья застолами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации дляразвития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решениюпоставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания домаусловий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда:вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладитьносовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения
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единого трудового результата, знакомит детей с правилами использованияинструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.
4) В области формирования безопасного поведения.Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения вситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один втемноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника,получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемныеситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей вобласти безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированныеумения, связанные с безопасным поведением.Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм иправил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первоймедицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах.Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей,связанные с оказанием первой медицинской помощи.Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны сбезопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник вДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасномповедении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: вмагазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках.Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия сосверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детейдошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов,правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарныхправил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённыхпостановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстицииРоссийской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующимдо 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённыхпостановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстицииРоссийской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующимдо 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей кценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие»,«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задачнескольких направлений воспитания:- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю,своей стране;- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), внезависимости от их этнической и национальной принадлежности;
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России;- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представленияхо добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активнойличностной позиции;- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социальнозначимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатамсвоего труда и труда других людей.
Познавательное развитие

От 3 лет до 4 лет
В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, ихиспользовании в самостоятельной деятельности;2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов поформе, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогатьосваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развиватьисследовательские умения;3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: ородном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях,накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений,животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках,неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разныесезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектамприроды.

Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание,поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросаниеи тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый,голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковуюдеятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задаетдетям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задачдеятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряетстремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживаетсовместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками;
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при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет вниманиедетей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов сярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметномуобразцу и по слову.
2) Математические представления:педагог продолжает работу по освоению детьми практического установленияпростейших пространственно-количественных связей и отношений междупредметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же поразмеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используяприемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравныхгрупп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаленияодного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающихсвойства, качества предметов и отношений между ними;знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в бытухарактеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровнеориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа(слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).
3) Окружающий мир:педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членамсемьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их поимени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнкаблагодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться ктрадициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, даетначальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздникахи событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людейблизкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водяттранспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя,повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда,воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека.Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, нерасходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления оразнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие),книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки идругие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами ифруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовымикачествами (кислый, сладкий, соленый).
4) Природа:педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях,кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах даннойместности, помогает их различать и группировать на основе существенныхпризнаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектаминеживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжаетразвивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года иизменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки временгода по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует
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усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения,осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видетькрасоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.
От 4 лет до 5 лет
В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие исамостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой наразные органы чувств;2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместнойсо сверстниками и взрослыми деятельности;3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе,форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях;4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательнойдеятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи;продолжать развивать представления детей о труде взрослого;5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, вкотором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране;знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке кпраздникам, эмоционально откликаться на участие в них;6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, ихособенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основепризнаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительнымипризнаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разныесезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живымсуществам, желание их беречь и заботиться.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умениеразличать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый,черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами иоттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способностьразличать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоныгеометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находитьотличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственногосравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметыпо 3-4 основным свойствам.
2) Математические представления:педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различныханализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы иотсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманиюнезависимости числа от формы, величины и пространственного расположенияпредметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию



36

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево,направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).
3) Окружающий мир:педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решенияпоставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказыватьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу всовместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленностии так далее);расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работыс ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могутбыть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить,что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способывзвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможностисделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым);показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерностии зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужнозажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимостьзамечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видетьпростейшие причины и следствия собственных действий;педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малойродине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут,некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальныепредставления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях.Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит соспецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами,лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки итак далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО,поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.
4) Природа:педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разныесезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живойприроды на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные -зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты,ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года(листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природныхматериалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты,экспериментирование;в процессе труда в природе педагог формирует представление детей обэлементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными,комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплениюположительных впечатлений ребёнка о природе.
От 5 лет до 6 лет



37

В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1. развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающегомира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;2. формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающегомира, способах их безопасного использования;3. развивать способность использовать математические знания и аналитическиеспособы для познания математической стороны окружающего мира:опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры),сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация,сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве ивремени;4. развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшегоокружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действияразличной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной исовместной со взрослым и сверстниками деятельности;5. расширять представления о многообразии объектов живой природы, ихособенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, ихпотребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;6. продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познанияобъектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;7. продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностьючеловека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живымсуществам, желание их беречь и заботиться.
Содержание образовательной деятельности.

Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра иахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки;расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способностьразличать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссозданияфигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоскихгеометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств икачеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагогорганизует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группамипредметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы поразным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствуетприемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения ихсущественных свойств и отношений. Формирует представления о том, как людииспользуют цифровые средства познания окружающего мира и какие правиланеобходимо соблюдать для их безопасного использования;педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видовпознавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля ивзаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействиисо сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого идругих детей. В процессе организации разных форм совместной познавательнойдеятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для
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совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы,способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы.
Математические представления:в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десятипедагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа отпространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначенияколичества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределахпяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами;педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов,различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десятина основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними;организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине,ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и уменияустанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги ивременные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.
Окружающий мир:педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, онаселенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких,основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названииближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов,поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес кродной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге игербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях,героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира;педагог формирует у детей понимание многообразия людей разныхнациональностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развиваетинтерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о другихстранах и народах мира, понимание, что в других странах есть своидостопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.
Природа:педагог формирует представления о многообразии объектов животного ирастительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделятьпризнаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, местуобитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличиепотребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создаетситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животнымиотносительно их потребностей;педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты дляознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяяпредставления об объектах неживой природы, как среде обитания животных ирастений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разныхвремен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизничеловека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое);способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя пониманиеценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.



39

От 6 лет до 7 лет
В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждатьего ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать идоказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания;3) обогащать пространственные и временные представления, поощрятьиспользование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания ипреобразования предметов окружающего мира;4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познанияокружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия совзрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувствособственной компетентности в решении различных познавательных задач;6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины иОтечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, еётрадициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение кним;7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира вразных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособленияживотных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живойприроды и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицироватьобъекты живой природы;9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах,их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливоеотношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой иеё защитой.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способыпознания свойств и отношений между различными предметами, сравнениянескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойствматериалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитиеу детей способности к различению и называнию всех цветов спектра иахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получениянужного тона и оттенка;педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способовосуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечениюсамоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий вовзаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместнойпознавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему,совместно находить способы её решения, проявлять инициативу;
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обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира,закрепляет правила безопасного обращения с ними.
2) Математические представления:педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явленийокружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление,измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры,создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое;в процессе специально организованной деятельности совершенствует умениясчитать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших впределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять ирешать простые арифметические задачи на сложение и вычитание;обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах,совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливатьвзаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей уменийклассифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые,многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладениюразличными способами видоизменения геометрических фигур: наложение,соединение, разрезание и другое;формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объемвеществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений междумерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться наместности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме,плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре каксистеме измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время почасам с точностью до четверти часа.
3) Окружающий мир:в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родномнаселенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях,достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти,Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения).Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видовтранспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории городаи выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой иигровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактамиз истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России;формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразиистран и народов мира на ней.
4) Природа:педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразииприродного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле,рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растенийразных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни иприспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года.Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их попризнакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений,их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за
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своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в томчисле и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных;педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природнымиявлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельномуэкспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познаниясвойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней идругих), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки,водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых регионапроживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использованиичеловеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы,водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе),изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельностичеловека на природу;закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное изаботливое отношение к природе и её ресурсам.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образованиядля человека, общества, страны;- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениямродной страны, к культурному наследию народов России;- воспитание уважения к людям - представителям разных народов Россиинезависимо от их этнической принадлежности;- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны(флагу, гербу, гимну);- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
Речевое развитие

От 3 лет до 4 лет
В области речевого развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) Формирование словаря:- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть частипредметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, пониматьобобщающие слова;- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названияпредметов ближайшего окружения.2) Звуковая культура речи:- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласныеи согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темпречи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткиефразы.3) Грамматический строй речи:
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- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе,падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи именасуществительные в форме единственного и множественного числа, обозначающиеживотных и их детенышей; существительных в форме множественного числа вродительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять удетей умения образовывать повелительную форму глаголов, использоватьприставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться вречи разными способами словообразования.4) Связная речь:- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога прирассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение совзрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета.Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушкеили по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков иззнакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений,формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказасначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним.5) Подготовка детей к обучению грамоте:- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей стерминами «слово», «звук» в практическом плане.6) Интерес к художественной литературе:- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки,сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки,рассказы, стихотворения);- формировать навык совместного слушания выразительного чтения ирассказывания (с наглядным сопровождением и без него);- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки истихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток виграх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов,песенок, пальчиковых игр- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместногорассматривания книжек-картинок, иллюстраций;- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты)детей в процессе совместного слушания художественных произведений.
Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширенияпредставлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник,пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходныхпо назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшегоокружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умениепонимать обобщающие слова (мебель, одежда);активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речиназвания предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части исвойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания,
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одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названиянекоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.
2) Звуковая культура речи:педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые имягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]);слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильноеречевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствуетумение детей воспроизводить ритм стихотворения.
3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовыватьприлагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные спредлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей вединственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простоераспространенное предложение и с помощью педагога строить сложныепредложения;педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умениеобразовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использоватьприставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовыватьзвукоподражательные глаголы (чирикает).
4) Связная речь:педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называтьчленов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках,разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником осовместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять иназывать ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их приобщении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет удетей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуацияхобщения;педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы иобращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы вусловиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения удетей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливогообщения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить,выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы,используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз;педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросамсоставлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогомпересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения,слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет вречи детей термины «слово», «звук» в практическом плане.
От 4 лет до 5 лет
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В области речевого развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) Развитие словаря:- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающиепрофессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять иназывать местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние инастроение людей;- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речисуществительные, обозначающие названия частей и деталей предметов,прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительныеглаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающимзначением.2) Звуковая культура речи:- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу наддикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний.Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух иназывать слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационнуювыразительность речи.3) Грамматический строй речи:- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова впредложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи;образовывать форму множественного числа существительных, обозначающихдетенышей животных, употреблять эти существительные в именительном иродительном падежах; правильно использовать форму множественного числародительного падежа существительных; употреблять формы повелительногонаклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные исложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги спространственным значением (в, под, между, около); правильно образовыватьназвания предметов посуды.4) Связная речь:- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детейумение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств,действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме исодержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать освоих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы,знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы опредмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуруобщения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе.Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении вразговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).5) Подготовка детей к обучению грамоте:- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить пониматьи употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомитьдетей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в словепроизносятся в определенной последовательности, могут быть разные подлительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух
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твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированнопроизносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;- выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче,четче, чем он произносится обычно, называть изолированно.6) Интерес к художественной литературе:- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички,сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторскиесказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературныхпроизведений;- развивать способность воспринимать содержание и форму художественныхпроизведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании,понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритмупоэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений);- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительноечтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнениеролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей ииллюстраторов.
Содержание образовательной деятельности.

1) Развитие словаря:педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов иматериалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред ихобитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов,объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовыекачества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающиенекоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщенийсущественные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.
2) Звуковая культура речи:педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родногоязыка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационнуюкультуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильнопроизносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический иморфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднемтемпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию,тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.
3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенныепростые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачивременных, пространственных, причинно-следственных связей; правильноупотреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать системуокончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевоговысказывания.
4) Связная речь:педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую имонологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера
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(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта;использовать элементарные формы объяснительной речи;педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках,объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка вречевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать впрактике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи;педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия,прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детейзадавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использоватьэлементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлятьописательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам;педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение сокружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей,использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать кдеятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседникаречевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать вколлективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников,использовать средства интонационной речевой выразительности, элементыобъяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей уменияиспользовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения квзрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует удетей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук»,использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков,могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова попротяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов:самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук;узнавать слова на заданный звук.
От 5 лет до 6 лет
В области речевого развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) Формирование словаря:- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающиепрофессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн);прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующиеотношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующиетрудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова сосходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы);- активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслуупотреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги,использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).2) Звуковая культура речи:
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- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка;умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух.Отрабатывать интонационную выразительность речи.3) Грамматический строй речи:- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные счислительными, существительные с прилагательным, образовывать множественноечисло существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать уменияпользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцуоднокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные сувеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливатьоттенки в значении слов;- познакомить с разными способами образования слов. Продолжатьсовершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложныепредложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.4) Связная речь:- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплятьумения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильноотвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответереплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко ираспространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательнослушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детейпо поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжатьформировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета,употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослыхпо имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во времяразговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться вразговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно,последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительнопередавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формироватьумение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы опредмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу);составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формироватьумение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложеннойпедагогом.5) Подготовка детей к обучению грамоте:- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковойструктуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова,качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкийсогласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблятьсоответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложенияи звуковым составом слова.6) Интерес к художественной литературе:- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки,сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшиеавторские сказки, рассказы, стихотворения);- развивать интерес к произведениям познавательного характера; формироватьположительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
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- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведенийдля совместного слушания (в том числе и повторное);- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковыхособенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народнаясказка, рассказ, стихотворение;- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характераперсонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средствараскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разныххудожников к одному и тому же произведению);- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительноечтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текстаобразные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке,прибаутке).
Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений оявлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов,обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда,техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения;личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренниепереживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкоедифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названияобследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойствпредметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их вгруппы по существенным признакам.
2) Звуковая культура речи:педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорныхзвуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессеповседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умениеиспользовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказелитературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа,ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).
3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи:несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или толькоединственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественногочисла в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами,приставками.
4) Связная речь:педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умениезамечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает
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представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этикуобщения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей крассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалогеразных типов реплик;педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового,гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использоватьневербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливогоречевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разныевиды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи;педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловыедиалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильнопередавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощьюпедагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; вописательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использоватьприлагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личногоопыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикойповествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки илирассказа;педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес ксамостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов:придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказыпо плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательновыслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательноисправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадываниизагадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детямосваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения,эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков,термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласныйзвук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова;осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделятьзвуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкостьсогласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения поживой модели; определять количество и последовательность слов в предложении.Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания,штриховки, мелких мозаик.
От 6 лет до 7 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) Формирование словаря:- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов,действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы,существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы,многозначные слова;
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- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речиточно по смыслу.2) Звуковая культура речи:- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родногоязыка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова исловосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух:называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком впредложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце).Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).3) Грамматический строй речи:- закреплять умение согласовывать существительные с числительными,существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени именприлагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова,использовать в речи сложные предложения разных видов.4) Связная речь:- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплятьумение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения.Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детейсамостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передаватьсодержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства,характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы опредмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детейсоставлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы безнаглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки.Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование,рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей междупредложениями и между частями высказывания.5) Подготовка детей к обучению грамоте:- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простыхпредложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детейумение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слогитрехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги,слова, простые предложения из 2-3 слов.6) Интерес к художественной литературе:- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживатьположительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие прислушании произведений);- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера;знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественнымипроизведениями;- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению спродолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);- формировать представления о жанровых, композиционных и языковыхособенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение,басня, пословица, небылица, былина;- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характераперсонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средствараскрытия образа; развитие поэтического слуха);
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- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенногожанра и тематики;- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений,метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного иреалистического характера, создание рифмованных строк).
Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли;выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы наоснове выявленных признаков, использовать в речи средства языковойвыразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры,олицетворения.
2) Звуковая культура речи:педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных дляпроизношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихсянарушений в звукопроизношении.
3) Грамматический строй речи:педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредствомслияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений всоответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляетумения согласовывать существительные с числительными, существительные сприлагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголыс приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.
4) Связная речь:педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости отситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умениеиспользовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок,стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевоговзаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблятьвариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правилаэтикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего другародителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевыеситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевыхумений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературныепроизведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передаваяидею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводитк пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию ихпри пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников;в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передаватьэмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности:метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельноопределять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средствавыразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы покартине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детейумение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять
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рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания ирассуждения);педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессеобщения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство,речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинятьразнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляетумение использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальныхинтересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушиватьрассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые илогические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение кязыковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых ипятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове,определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемыслова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество ипоследовательность слов в предложении; составлять предложения с заданнымколичеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты;штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает:- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правилаи нормы культурного поведения;- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствоватькрасоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образномязыке).

Художественно-эстетическое развитие
От 3 лет до 4 лет
В области художественно-эстетического развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей квосприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитыватьинтерес к искусству;- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общенияс искусством;- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки,изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействоватьвозникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающегомира, выраженного в произведениях искусства;- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природеродного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованнойдеятельности;
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- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видахискусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и такдалее;- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнениетанца, песни, чтение стихов;2) изобразительная деятельность:- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать удетей эстетическое восприятие;- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единствеизобразительно-выразительных средств колористической, композиционной исмысловой трактовки;- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простыепредметы и явления, передавая их образную выразительность;- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и ихизображениями (в рисунке, лепке, аппликации);- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойстваи качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающегомира; отображать свои представления и впечатления об окружающем миредоступными графическими и живописными средствами;- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследованияразличных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей ихформы, пропорций, цвета, фактуры;- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы,произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов,предметы быта и другое);- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективныекомпозиции в рисунках, лепке, аппликации;- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской,семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показаусловно-обобщенной трактовки художественных образов;- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;3) конструктивная деятельность:- совершенствовать у детей конструктивные умения;- формировать умение у детей различать, называть и использовать основныестроительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранныепризмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения(накладывание, приставление, прикладывание);- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;4) музыкальная деятельность:- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей стремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствоватьхарактер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать;выражать свое настроение в движении под музыку;- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая ихнастроение и характер;
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- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми,природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука:высоты, длительности, динамики, тембра;5) театрализованная деятельность:- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре,создавать условия для её проведения;- формировать положительные, доброжелательные, коллективныевзаимоотношения;- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях икукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека(мимикой, позой, жестом, движением).- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным,пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детейумение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать сэлементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешнимисимволами роли;- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессетеатрально-игровой деятельности;- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровойдеятельности;- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях икукольных спектаклях;- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалоговдействующих лиц в хорошо знакомых сказках; 6) культурно-досуговая деятельность:- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей поинтересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;- помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условиядля активного и пассивного отдыха;- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговойдеятельности;- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиваниюмузыкальных и литературных произведений;- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формироватьосновы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.
Содержание образовательной деятельности.
1) Приобщение к искусству.1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействуетвозникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения,произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомитдетей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет,звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусствачерез художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачиватьвнимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природныхявлений.
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2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувствасопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной,изобразительной, театрализованной деятельности.3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глинянымиигрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптуроймалых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкимидетскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое иэмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительностив изобразительном искусстве и художественных произведениях.4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту исвоеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональныйотклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученныевпечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различныхдетских художественных выставок.
2) Изобразительная деятельность.Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжаетразвивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделятьцвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородныепредметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активновключая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенныхпредметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек,декоративно-прикладных изделий.1) Рисование:педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисункахкрасоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками;кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и томуподобное);продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягаямышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки скарандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть:аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску окрай баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чемнабрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкуютряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный,синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый,голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета,соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесениюлиний, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снегкружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»);педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисоватьпрямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводитдетей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) ипредметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик,цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создаватьнесложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки
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на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы,насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится подорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу.2) Лепка:педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей освойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детейраскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концыполучившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагогпобуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточеннымконцом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путемприжимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной,класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложныепредметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка идругие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективнуюкомпозицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее);педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общейработы.3) Аппликация:педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому видудеятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определеннойпоследовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета,составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеиватьих; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкойтонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специальноприготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумагии плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратнойработы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розеттаи другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм иприродных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детейчувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;4) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшатьдымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, коньи другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
3) Конструктивная деятельность.Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувстворадости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластинывертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотнодруг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждаетдетей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики воротставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детейизменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраиваяих в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развиваету детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжаетформировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету:дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детейпосле игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей сосвойствами песка, снега, сооружая из них постройки.
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4) Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца,понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении;выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом.Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детскихмузыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка,барабан, бубен, металлофон и другие).2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь безнапряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и яснопроизносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песенна слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детейформированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.4) Музыкально-ритмические движения:педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки исилой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и еёокончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учитдетей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном ибыстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальныхдвижений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает удетей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыкуритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами,игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительнойи эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадетсякошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята,летают птички и так далее;педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии;учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемыхживотных;педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмическихдвижений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговойдеятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности);5) Игра на детских музыкальных инструментах:педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами:дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а такжеих звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальныхинструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детскиемузыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования,звукоизвлечения;поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разныхвидах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты,длительности, тембра.
5) Театрализованная деятельность.Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомитдетей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) иумением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать
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песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишкакосолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игреразличные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.
6) Культурно-досуговая деятельность.1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам,обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых.2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развиваетумение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферуэмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах,музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формируетжелание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходепраздничных мероприятий.
От 4 лет до 5 лет
В области художественно-эстетического развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие впроцессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развиватьвоображение, художественный вкус;- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видовискусства;- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающейдействительности;- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельностичеловека;- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения,средствами выразительности разных видов искусства;- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общенияс искусством;- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желаниепосещать театр, музей и тому подобное;- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства,воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессеознакомления с различными видами искусства;2) изобразительная деятельность:- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видамизобразительной деятельности;- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления,воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности;- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательновнимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира;соотносить увиденное с собственным опытом;- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы,в том числе с помощью рук;
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- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации кпроизведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народноедекоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развитиятворчества;- формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительностив рисовании, лепке, аппликации;- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения врисовании, лепке, аппликации;- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: негорбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, ненапрягаясь;- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, поокончании работы убирать все со стола;- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления,переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало впроцессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видахизобразительной деятельности;- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;3) конструктивная деятельность:- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина);- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкогостроительного материала;- обучать конструированию из бумаги;- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.4) музыкальная деятельность:- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызыватьэмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшемуразвитию основ музыкальной культуры;- воспитывать слушательскую культуру детей;- развивать музыкальность детей;- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжатьформировать умение у детей различать средства выразительности в музыке,различать звуки по высоте;- поддерживать у детей интерес к пению;- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для созданиямузыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальныхинструментах;- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальнойдеятельностью;5) театрализованная деятельность:- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развитиятворческой активности детей;
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- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация,мимика, пантомимика);- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи,интонационный строй, диалогическую речь;- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный,детский, театр зверей и другое);- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитироватьхарактерные движения сказочных животных;- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждатьнравственно-эстетические и эмоциональные переживания;- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению сосверстниками.6) культурно-досуговая деятельность:- развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желаниезаниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красотуокружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) ипередавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной,музыкальной);- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традицияминародов страны;- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать кхудожественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие впраздниках (календарных, государственных, народных);- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;- развивать индивидуальные творческие способности и художественныенаклонности ребёнка;- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формироватьжелание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературныхкомпозициях, концертах.
Содержание образовательной деятельности.

1) Приобщение к искусству.Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес кнему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций прирассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства,прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей створческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, впроцессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитываетпатриотизм и чувства гордости за свою страну, края.Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительноеискусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи,проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция),скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учитдетей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма,величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы визобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.
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Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), сразными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детейсо средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразиемцветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика,высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение,материал); особенностями её содержания - отображение животных (анималистика),портреты человека и бытовые сценки.Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома,в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - этоархитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте,длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее;способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположеннымвокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательнаяорганизация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разныхзданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учитдетей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величинавходных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детейизображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения.Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законнымипредставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес кпосещению кукольного театра, выставок.Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки,загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладногоискусства).Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимыхпесен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора;воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства.
2) Изобразительная деятельность.1) Рисование:педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы исоздавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) идобавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует изакрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная,прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогаетдетям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии ссодержанием действия и включенными в действие объектами; направляет вниманиедетей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст нижедерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей оцветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует удетей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый,оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можнополучить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов иоттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликацииразнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира;педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер,
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цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашиватьрисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, невыходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии иточки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть передиспользованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детейумение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш;формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисованиисложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.2) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративныекомпозиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детейиспользовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетическоговосприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этихросписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки исилуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкимиизделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки,розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.3) Лепка:педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детейумение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детейприемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию слегким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частейиз целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички).Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета,фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для полученияполой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремлениеукрашать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет удетей приемы аккуратной лепки.4) Аппликация:педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание ирасширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детейумение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детейвырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначалакоротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображенияразных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детейвырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путемскругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей,фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количествоизображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома,как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовыватьэти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти;квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратноговырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества.
3) Конструктивная деятельность.1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называтьстроительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их сучётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).
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2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи,предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализироватьобразец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величинеи форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительнодруг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина,кузов и так далее).3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивнойсложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост дляпроезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развиваету детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительногоматериала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине иширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой жедомик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкогостроительного материала, использовать детали разного цвета для создания иукрашения построек.4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределятьмежду собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигатьрезультат.5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольныйлист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшенияучастка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому -окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей кизготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек,каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детейиспользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделкахкатушки, коробки разной величины и другие предметы.
4) Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (неотвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей сбиографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории созданияоркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детейчувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать своивпечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средствамузыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детейспособность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты,септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова,движения, пантомимы.2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петьпротяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает удетей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует удетей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова,петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальнымсопровождением и без него (с помощью педагога).3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодиюколыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что тыхочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодиина заданный текст.4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детейнавык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей
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самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формоймузыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка,кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах ихороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнятьпростейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжаетсовершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная»,спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детейразвитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детейинсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.6) Игра на детских музыкальных инструментах:педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии надеревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне;способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневнойжизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).
5) Театрализованная деятельность.Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованнойигре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способностьпередавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействиемперсонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия,воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простыепредставления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета;использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию,мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя,вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навыкрежиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы,атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образныеигрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагогформирует у детей умение использовать в театрализованных играх образныеигрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина.Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета,средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования присоздании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональноесостояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельностипутем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей.Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых)для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплексавыразительных средств, применяемых в спектакле.
6) Культурно-досуговая деятельность.Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой.Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает кхудожественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает ксамостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной,познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки кразвлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с
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традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за своюстрану (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желаниепринимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных).Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческиеобъединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальныетворческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекаетдетей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желаниеучаствовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях,концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится оформировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.
От 5 лет до 6 лет
В области художественно-эстетического развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции,эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное вокружающей действительности, природе;- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире,произведениях искусства и собственных творческих работах; способствоватьосвоению эстетических оценок, суждений;- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления сразличными видами искусства духовно-нравственного содержания; формироватьбережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявлениеэстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметамбыта, игрушкам, социальным явлениям);- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познаватьискусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традицийсвоего народа через творческую деятельность;- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведенияпо видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура,балет, театр, цирк, фотография);- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкальногоискусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорныхпраздниках;- продолжать формировать умение выделять и использовать в своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средствавыразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разныхвидов художественной деятельности;- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которыеработают в том или ином виде искусства;- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства исобственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность,индивидуальность, творчество.- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;



66

2) изобразительная деятельность:- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видахдетской деятельности;- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух,обоняние, осязание, вкус;- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красотуокружающего мира;- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительныеоперации: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства иразличия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерныхпризнаков, обобщение;- формировать умение у детей передавать в изображении не только основныесвойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношениепредметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формироватьхудожественно-творческие способности;- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники,помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способыизображения;- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачамипознавательного и социального развития детей;- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых,общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке,профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутномвоплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказоки мультфильмов);- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширятьпредставления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка,матрешка, бирюльки);- развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрятьдетей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало;- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить всенеобходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы,сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;3) конструктивная деятельность:- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемымипостройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразныепостройки и конструкции;- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;4) музыкальная деятельность:- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умениеразличать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки повысоте, музыкальные инструменты;
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- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства склассической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизнии творчестве композиторов;- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальнуюотзывчивость на нее;- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный,ритмический, тембровый, динамический слух;- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствамихудожественной выразительности;- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений подмузыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах;творческой активности детей;- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальнойдеятельности;5) театрализованная деятельность:- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр,балет, опера и прочее);- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и такдалее);- развивать интерес к сценическому искусству;- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка;развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерскиевзаимоотношения;- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствоватьразвитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест,пантомима и прочее);- создавать условия для показа результатов творческой деятельности,поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;6) культурно-досуговая деятельность:- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой.Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки ипрочее;- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а такжеих использования в организации своего досуга;- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережноеотношение к народным праздничным традициям и обычаям;- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желаниепринимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками,гирляндами, цветами и прочее);- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во времяпраздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки ипрочее);- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традицияминародов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздникахи развлечениях;- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительногообразования в ДОО и вне её.
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Содержание образовательной деятельности.
1) Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи,народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическоевосприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительныесредства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности,характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия длясамостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять,называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка,изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурныхтрадиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную,театрализованную, культурно-досуговую).3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления сразличными видами искусства духовно-нравственного содержания;4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видамиизобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись,скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основнымижанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует удетей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной,театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,называть материалы для разных видов художественной деятельности.5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И.Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображениемродной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (еевыразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- иллюстраторовдетских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детскихкомпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка,С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детейзнания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома,магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства иразличия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции(высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманиюзависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и такдалее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания,замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций,украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращаетвнимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка накурьих ножках), дворцов.7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке ихудожественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора.Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности какпо собственному желанию, так и под руководством взрослых.9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, ихзначении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и
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другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре,цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их.2) Изобразительная деятельность.1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности.Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно- творческиеспособности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащаетсенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектовприроды. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красотуокружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, какизменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрываетсяутром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов насолнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детеймыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже),установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего иединичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы,цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей повеличине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжаетсовершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации),радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решенияизображений.Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умениепередавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературныхпроизведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине,пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учитпередавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает вниманиедетей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять,лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево вветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур.Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагатьпредмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту,располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, неочень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детейспособы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветныекарандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш,фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыкирисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобыпри последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий,пачкающих рисунок.Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие -концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисоватьконцом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известныхцветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краскидля получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет,добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами
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учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашномисполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темыокружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретилКолобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает удетей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа,по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разныхпредметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов,но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметытак, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частичноего загораживающие и тому подобное).Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделияминародных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновскойигрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народнойдекоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции,поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомитьдетей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой созданиядекоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использоватьдля украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана.Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работудетей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей срегиональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры помотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит схарактерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка,чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности,педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу вформе одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметовбыта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагаетдетям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.2) Лепка:педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилинаи пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлениюзнакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать иххарактерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепитьпосуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детейумение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированнымспособами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека иживотных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложныесюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадныхмедвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умениялепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок,Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детейтворчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкиедетали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза,шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное.Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы сразнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительныематериалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей
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навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки поокончании лепки.Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностямидекоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение кпредметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц,животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской,каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметыдекоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать ихналепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детейобмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения,когда это необходимо для передачи образа.3) Аппликация:педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу накороткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы изпрямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат -в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькиепрямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов илидекоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали избумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложеннойпополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа,педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные исюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам.4) Прикладное творчество:педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверов разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик,кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делитьквадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры изприродного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки,проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части.Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законныхпредставителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей кизготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки,счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детейэкономно и рационально расходовать материалы.
3) Конструктивная деятельность.Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций.Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основеанализа находить конструктивные решения и планировать создание собственнойпостройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величинепластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять однидетали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величинеи конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку,самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжаетразвивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки всоответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будетвыполнять.
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4) Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнаваниемелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение,музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределахквинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные:фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторыхкомпозиторов.2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легкимзвуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыханиеперед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова,своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характермелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыковсольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействуетпроявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разногохарактера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию назаданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковуюколыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма,умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально- образноесодержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнятьпростейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому илимедленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальныхдвижений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг сприседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ногивперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами другихнародов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учитизображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль,ворон и другие) в разных игровых ситуациях.5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детейтанцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам,составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детейсамостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждаетдетей к инсценированию содержания песен, хороводов.6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнятьпростейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенкииндивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику итемп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельнымдействиям.Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки вповседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализациимузыкальных способностей ребёнка.
5) Театрализованная деятельность.Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в областитеатральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствуетразвитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора
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и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группыдетей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрскиевзаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различнымиспособами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показарезультатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовлениядекораций, элементов костюмов и атрибутов. 21.6.2.6. Культурно-досуговаядеятельность.Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом ипользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование,пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит систорией возникновения праздников, учит бережно относиться к народнымпраздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать воформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит срусскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны.Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.
От 6 лет до 7 лет
В области художественно-эстетического развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус;формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельности;- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, впроцессе ознакомления с разными видами искусства;- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности ккультурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления сразличными видами и жанрами искусства;- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомленияс различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания;- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формироватьдуховно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследиюсвоего народа;- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формироватьу детей основы художественной культуры;- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; -расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях;- называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями(законными представителями));2) изобразительная деятельность:
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- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности;развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность илюбознательность;- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления спредметами движения рук по предмету;- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образныепредставления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернутооценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками,обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношенияк работам товарищей;- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как потематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрамизобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрятьиндивидуальные оценки детьми этих произведений;- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениямокружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческойдеятельности;- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенныеспособы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительныесредства;- создавать условия для свободного, самостоятельного, разноплановогоэкспериментирования с художественными материалами;- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым,содержательным, выразительным;- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому,уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктамего труда;- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитическиеспособности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенностикаждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая ихформу, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительнойдеятельности;- продолжать развивать у детей коллективное творчество;- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том,кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будутобъединяться в общую картину;- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их;вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ итематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям,художественных проектах);3) конструктивная деятельность:- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еёосновные части, их функциональное назначение;- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределятьобязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу;развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей сразличными видами конструкторов;
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- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителяи прочее;- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельнуютворческую конструктивную деятельность детей;4) музыкальная деятельность:- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучениеГосударственного гимна Российской Федерации;- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус;- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализациясамостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности всамовыражении;- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух,чувство ритма, музыкальную память;- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркийэмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира,становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражениюокружающей действительности в музыке;- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый идинамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;- развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детскихмузыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальнымипонятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки вбыту и на досуге;5) театрализованная деятельность:- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство систорией театра, его жанрами, устройством и профессиями;- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словеснойинструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань,бросового материала и прочее);- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характераперсонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучатьправильно оценивать действия персонажей в спектакле;- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх ииграх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в нихизменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей,действий;- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях,спектаклях;6) культурно-досуговая деятельность:- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время(отдых, творчество, самообразование);- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдайкультуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);
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- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживатьжелание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничныхмероприятиях (календарных, государственных, народных);- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничнойподготовки;- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговойдеятельности;- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образованияразличной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее).
Содержание образовательной деятельности.
1) Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие,художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству ихудожественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественныеобразы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей вхудожественной деятельности по собственному желанию и под руководствомвзрослого.2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствамиразличных видов и жанров искусства.3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка,архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное ипрофессиональное искусство.4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям,культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народноймузыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение кпроизведениям искусства.5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляетзнания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещениевыставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями)).6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник,композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра,архитектор и тому подобное).7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека дляхудожественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видамиискусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и такдалее).8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительногоискусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие,расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет,пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей спроизведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А.Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках -иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В.Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие).
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9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие),зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие),композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И.Дунаевский и другие).10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяяобразные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали,позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), скерамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления оразнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные видыматериалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусствуродного края.11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащаетзнания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома,магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развиваетумение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинаковогоназначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции иособенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол,арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) итак далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенностиместности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом видеискусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в Россииэто Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор,Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развиваетумения передавать в художественной деятельности образы архитектурныхсооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек(наличники, резной подзор по контуру крыши).12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детскоготеатра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи своивпечатления, высказывать суждения, оценки.
2) Изобразительная деятельность.1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображатьпредметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечатьхарактерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма,пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей техникуизображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точностьдвижений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяетнабор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель,сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детямсоединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа.Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например,рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона дляизображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основногоизображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может бытьподготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжаетформировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнениилинейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлыхлиний, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке,
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вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой пририсовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисованиинебольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома),оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданногоизображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости,изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашиваниярисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся приравномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детейпредставление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраскупредметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создаватьцвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов,например, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) илиуподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает ихвнимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидорызеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе всвязи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный).Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развиваетвосприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов,явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стеблиодуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детейхудожественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещатьизображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе илидальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше отнего - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и томуподобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передаватьдвижения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжаетформировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок,так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлятьсамостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчестводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям иновых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое).Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративногоискусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листахбумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленныедетьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства использоватьхарактерные для него элементы узора и цветовую гамму.2) Лепка:педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для созданияобразов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразныеприемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей,их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатыватьповерхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детейумение передавать характерные движения человека и животных, создаватьвыразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козликскачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит



79

детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувствокомпозиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине,выразительность поз, движений, деталей.Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративнойлепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф),применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узорстекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные,индивидуальные и коллективные композиции.3) Аппликация:педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетныеизображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиворасполагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциямизображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры идекоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листахбумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивамнародного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов избумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложеннойгармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разныхприемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая ихклеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учитмозаичному способу изображения с предварительным легким обозначениемкарандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детейчувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества.4) Прикладное творчество:при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складыватьбумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощьюшаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок идругие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветнойбумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовленииигрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формируетумение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемныеигрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умениевдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шитьпростейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и такдалее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманнымсюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создаватьфигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней идругих материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно иэкономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.5) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создаватьузоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая,гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжаетформировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнениилинейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий,завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально
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и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелкихдеталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое.Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности,слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий ипятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходыоттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народногодекоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создаватькомпозиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек;расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение присоставлении декоративной композиции на основе того или иного вида народногоискусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учитиспользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.3) Конструктивная деятельность.1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности вконструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельныеконструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружатьразличные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какиедетали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать;продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки.Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общейтемой (улица, машины, дома).3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей сразнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различныемодели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкциипедагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором,детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель,машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детейсоздавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянкамашин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (впластмассовых конструкторах).
4) Музыкальная деятельность.Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте впределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальныйвкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления,фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальнымипонятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт),творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагогзнакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховуюкоординацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполненияпесен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание иудерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию);закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, смузыкальным сопровождением и без него.
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Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии,используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детейсамостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него,используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитиюу детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно иритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая втанце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальнымиплясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детейтанцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполненияразличных образов при инсценировании песен, театральных постановок.Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитиютворческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительскойдеятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учитимпровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец,наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогаетпридумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать своображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи вдвижениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности;содействует проявлению активности и самостоятельности.Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей смузыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и воркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных иэлектронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальныхинструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальныепроизведения в оркестре и в ансамбле.Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений,игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность вповседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализациимузыкально-творческих способностей ребёнка.
5) Театрализованная деятельность.Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр;поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальныйматериал для театральной постановки; развивает проявление инициативыизготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собойобязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус впередаче образа; отчетливость произношения; использовать средствавыразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь ктеатру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детейразные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный,кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает ктеатральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов;рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погруженияв художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим идругое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детейиспользовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованнойигре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новыесюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ
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выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умениевыразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонацииэмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма;формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей,сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умениепроводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей.
6) Культурно-досуговая деятельность.Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время синтересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационныхфильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активностьдетей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения сосверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях итрадициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов.Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности.Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях,опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческихпроявлений в объединениях дополнительного образования.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей кценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различнымобъектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), кпроизведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии свозрастными особенностями);- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,шедеврам мировой художественной культуры;- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения кокружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания вразных видах художественно-творческой деятельности;- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуальногои эмоционально-образного способов его освоения детьми;- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности ктворческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Физическое развитие
От 3 лет до 4 лет
Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития:- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основнойгимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в томчисле музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижныеигры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдатьправила в игре;
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- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве,координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физическойкультурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условиядля формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасногоповедения в двигательной деятельности;- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания,формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения,находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнятьобщеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условиядля активной двигательной деятельности и положительного эмоциональногосостояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом,выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе.Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональнымотражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровомуобразу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения вдвигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены,воспитывает полезные для здоровья привычки.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевыеупражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мячавокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклоннойдоске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях;прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки,прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча,ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросаниемяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мячав обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль;перебрасывание мяча через сетку;ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взятьеё, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастическойскамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни подоске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольнымспособом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь рукамипола;ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом поориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», споворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагиваяпредметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; свыполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; вчередовании с бегом;
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бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; покругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления,с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание отловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м;медленный бег 120- 150 м;прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м;через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (неменее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) попрямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см);упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, поребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу;по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнениемзаданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса:поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс,за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки вдругую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны;сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног изположения лежа; повороты со спины на живот и обратно;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: подниманиеи опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание наноски; выставление ноги вперед, в сторону, назад;музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях,педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активногоотдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу,держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом;поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения,раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок,хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колоннупо одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два,врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налевопереступанием.Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданнымположением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процесседвигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры.Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчиватьдействия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определеннымспособом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность(кошка просыпается, потягивается, мяукает).
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3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках,лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательнойдеятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных иклиматических особенностей.Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельнос невысокой горки.Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, споворотами переступанием.Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо,налево.4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживаетстремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок ичистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичныепредставления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает онеобходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).5) Активный отдых.Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дняна свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляютподвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игрыс пением, музыкально-ритмические упражнения.Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе,физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участкаДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.
От 4 лет до 5 лет
Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития:- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнениюупражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения,общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создаватьусловия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость,ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдатьправила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнениифизических упражнений;- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физическойкультуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельныхвидах спорта;- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формироватьправильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитыватьполезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения вдвигательной деятельности.
Содержание образовательной деятельности.
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Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизическиекачества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведенииподвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение,поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила вподвижной игре, показывает возможность использования разученного движения всамостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружескиевзаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироватьсяна словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства вдостижении цели, стремление к творчеству.Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здоровогообраза жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательнойдеятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению исохранению здоровья.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) иогибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см;прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога;прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля егопосле удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу вкругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклоннойдоске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мячадвумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную ивертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленнымикеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясьруками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спускс нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролетвправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы иладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанногонаправления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы,приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий иширокий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; сосменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, всторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечиразвести), за спиной);бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегаяпредметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своегоместа в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняянаправление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м вчередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м;челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороныплощадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием;прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя,ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой;подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через
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шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину сместа; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков скороткой скакалкой;упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием черезпредметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки встороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклоннойдоске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону,руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба подоске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону сплаточками, руки на пояс, руки в стороны.Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную деятельность. Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, напояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание иразгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями;выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево,наклоны головы;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходныхположений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, наживоте, стоя на четвереньках;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны;поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами иперекладывание предметов с места на место.Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений.Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходныхположений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. Кпредметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки,обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утреннейгимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительнойработы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии,педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связкиупражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры.Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; наносках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, покругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямои вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку,на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног,движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши подритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании схлопками.Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колоннупо одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые
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руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колоннупо два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья наместе и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и вдвижении.2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения иразвивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желаниевыполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку,самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшойгруппой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявлениецелеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумываниеи комбинирование движений в игре).3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках,лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательнойдеятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных иклиматических особенностей.Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение приспуске, катание на санках друг друга.Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, покругу с поворотами, с разной скоростью.Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору«ступающим шагом» и «полуёлочкой».4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представлениядетей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасногоповедения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях соборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга идругое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физическойкультурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания длясохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления оботдельных видах спорта.5) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастнойгруппы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качествезрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5часов.Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно насвежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют:подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения.Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения кздоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику,посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народовРоссии.Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.
От 5 лет до 6 лет
Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития:
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- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательнойдеятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнятьупражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементыспортивных игр, элементарные туристские навыки;- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторикуориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитыватьсамоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движенийи в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать вкоманде;- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества вподвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;- продолжать развивать интерес к физической культуре, формироватьпредставления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих,оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активногоотдыха;- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровьюокружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности вдвигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развиваетпсихофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразнымифизическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умениеосуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другимидетьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил вподвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения;поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения сосверстниками.Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровомобраз жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формахактивного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыковбезопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей иродителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии,физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастическойскамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним иловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разныхпостроениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя исидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдальпредметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из
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одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд;перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой наладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание начетвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями;переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание наживоте; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание начетвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье погимнастической стенке чередующимся шагом;ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманиемколен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким ишироким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытымиглазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдольграниц зала, обозначая повороты;бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья,со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высокоподнимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняяубегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким ишироким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег подвращающейся скакалкой;прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно -ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, заспиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии,из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание свысоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза;подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижениемвперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание бокомневысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 смдвумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места,шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляяпятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге;поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание поскамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба поузкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега наносках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка».Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которыедети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневнойдеятельности.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно,поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзадисебя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя;поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльнойстороной внутрь); сжимание и разжимание кистей;
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упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком,лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола,наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их изисходного положения лежа на спине;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание,обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ногиз положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями ипальцами ног и перекладывание их с места на место.Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразнымипредметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими).Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине,боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стояноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагогподдерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование ипридумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другиеформы физкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий,некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различныеформы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба ибег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высокихполупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад(спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлениемтемпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп,боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя,в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.Строевые упражнения:педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту,поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, вшеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и припередвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге навытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием ипрыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны споследующим слиянием в пары.2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствоватьосновные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх сэлементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений ипоощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве,наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи ивзаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников,младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехикоманды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развиваеттворческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр,придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует
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формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданскойидентичности в подвижных играх.3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которыепроводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости отимеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатическихособенностей.Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3м); знание 3-4 фигур.Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мячаправой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра поупрощенным правилам.Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении;ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передачамяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости отусловий: наличия оборудования и климатических условий региона.Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, сторможением при спуске с горки.Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом;повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правилабезопасного передвижения.Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом,с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасногопередвижения.5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять ирасширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки насвежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивнаягимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российскихспортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет ирасширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательнойдеятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх иупражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами,пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходетуристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться,выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).6) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранееосвоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения,подвижные и спортивные игры.Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно насвежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют:подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческиезадания.
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Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения кздоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику,посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивнымсобытиям, включать подвижные игры народов России.Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятсяоздоровительные мероприятия и туристские прогулки.Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детейнепродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимисяпереходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в однусторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов.Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха испособе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь вподборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки,организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности,соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолениипрепятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во времяостановки.
От 6 лет до 7 лет
Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития:- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основнойгимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально ивыразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки;- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкуюмоторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность,творчество;- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы исамостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскуюидентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности,поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России,расширять представления о разных видах спорта;- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания,расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих,средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физическойкультуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасногоповедения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок иэкскурсий;- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни,развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей,оказывать помощь и поддержку другим людям.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений,развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих,
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музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений,освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнятьупражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии сразнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работыпедагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания,соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качествавыполнения упражнений.Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт всамостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельноорганизовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения,комбинировать их элементы, импровизировать.Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет иуточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохраненияи укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физическойкультуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки,осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровьюокружающих.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумяруками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача иперебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, входьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасываниемяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча;передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель изположения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель;забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой попрямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь междупредметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачейдругому).ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед иназад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание нагимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным иразноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезаниев обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнениеупражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног содновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канатуна доступную высоту;ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед;выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, сразличными движениями рук, в различных построениях;бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; состановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка вкружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых влоктях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 мс наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 разас перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходныхположений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки,
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лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченнойместности;прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте ис поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук;впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх изглубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек;прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточнымипрыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч,вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание подвращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбеганиепод вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейсяскакалкой парами.упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед,другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге,закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиваниемпосередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба погимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой впередсбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком;ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу иделая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другойноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение сзакрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков,кружения остановка и выполнение «ласточки».Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создаетусловия для поддержания инициативы и развития творчества, выполненияупражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательногоопыта в игровой деятельности и повседневной жизни. Общеразвивающиеупражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное)вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак иразжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражненияпальчиковой гимнастики;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед,вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ноглежа на спине;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание иразгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку,сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок,лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание иразгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладываниеих с места на место.Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качествевыполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разныхисходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением иамплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения сразноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, сусложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной
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рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку идругое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность итворчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомыхдвижений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики,физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха иподвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные намузыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом,с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставнойшаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение,подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку,комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениямирук, в сторону в такт и ритм музыки.Строевые упражнения:педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижениистроем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг,в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колоннупо двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет напервый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыканиеприставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы науглах площадки.2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм,поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных посодержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств,координации движений, умению ориентироваться в пространстве.Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомыеподвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты ирезультаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевыекачества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детейпридумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжаетвоспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи идостижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды,преодолевать трудности. Способствует формированию духовно- нравственныхкачеств, основ патриотизма и гражданской идентичности.3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которыепроводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условийи оборудования, а также региональных и климатических особенностей.Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение;знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количествебросков бит.Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, однойрукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоянапротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровнегруди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон;забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча



97

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разныхнаправлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой,стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попаданиев предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, неотрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживаниешайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними;забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева);попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения.Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, черезсетку, правильно удерживая ракетку.Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подачамяча через сетку после его отскока от стола.4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивнымупражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе взависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатическихособенностей.Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях наскорость.Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременнымдвухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; подниманиена горку «лесенкой», «ёлочкой».Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения наконьках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двухногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения;скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой,объезжая препятствие, на скорость.Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет изакрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, ролифизической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санныйспорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях идостижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представленияо профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательнойдеятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии спартнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во времятуристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой,формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь,оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям сособенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своемздоровье и самочувствии других людей.5) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматриваютсезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений.
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Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно насвежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает:подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческиезадания.Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящатьсягосударственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениямвыдающихся спортсменов.Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организуетоздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристскиепрогулки.Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностейдополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок.Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторонусоставляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Времянепрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры исоревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятникамиистории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий.Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме,как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилахбезопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться дляпрогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр.до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратноукладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой ификсировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказыватьпомощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдатьправила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь»,«Здоровье», что предполагает:- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности издоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучиячеловека;- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в областифизической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,гигиеническим нормам и правилам;- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целяхих физического развития и саморазвития;- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений оздоровом образе жизни.
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2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализацииПрограммыДошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне её ‒ в формесемейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законнымипредставителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формыполучения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка (Часть 4 статьи63 ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации).МБДОУ д/с № 13 «Сказка» использует сетевую форму реализации отдельныхкомпонентов дошкольного образования, предусмотренных образовательнымипрограммами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимисяобразовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций,осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованиемресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другиеорганизации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществленияобразовательной деятельности по соответствующим образовательным программам),с которыми устанавливаются договорные отношения.При реализации образовательных программ дошкольного образования могутиспользоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционныеобразовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательныетехнологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронногообучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа сэлектронными средствами обучения при реализации Федеральной программыдолжны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН1.2.3685-21.Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагогопределяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения,возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой ихобразовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеютсформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценкарезультативности форм, методов, средств образовательной деятельностиприменительно к конкретной возрастной группе детей.Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализацииПрограммы в соответствии с видом детской деятельности и возрастнымиособенностями детей:в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская,строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активнаядиалогическая и монологическая речь);- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование изразных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;
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- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие испортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовойтруд, труд в природе, ручной труд);- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений,пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальныхинструментах).Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог можетиспользовать следующие методы:- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительнымформам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровыеметоды);- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы,этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций,игры, соревнования, проектные методы).При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положенхарактер познавательной деятельности детей:1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляетсяинформация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающеенаблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотркомпьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);2) репродуктивный метод предполагает создание условий длявоспроизведения представлений и способов деятельности, руководство ихвыполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составлениерассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемыи раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;4) при применении эвристического метода (частично-поискового)проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимаютучастие дети (применение представлений в новых условиях);5) исследовательский метод включает составление и предъявлениепроблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческиезадания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обученияшироко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детейисследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных итворческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместныепроекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях,потребностях.Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитываетвозрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждогометода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозируетвозможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразноиспользовать комплекс методов.При реализации Федеральной программы педагог может использовать различныесредства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:– демонстрационные и раздаточные;– визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
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– естественные и искусственные;– реальные и виртуальные.Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются дляразвития следующих видов деятельности детей:– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятийс мячом и другое);– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);– игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы иоборудование для исследования и образно-символический материал, в том числемакеты, плакаты, модели, схемы и другое);– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числеаудиокниги, иллюстративный материал);– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);– продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования иконструирования);– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал идругое).МБДОУ д/с № 13 «Сказка» самостоятельно определяет средства воспитания иобучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числерасходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь,необходимые для реализации Федеральной программы.Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программызависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, ихиндивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личныхинтересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признаниеприоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагогучитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру икультуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видамдеятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество винтерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средствреализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям ипредпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитанияи обучения обеспечивает их вариативность.
2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурныхпрактикОбразовательная деятельность в МБДОУ д/с № 13 «Сказка» включает:– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различныхвидов детской деятельности;– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;– самостоятельную деятельность детей;– взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.Образовательная деятельность организуется как совместная деятельностьпедагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых
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образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагогможет выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя сребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок ипедагог - равноправные партнеры;3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (отпланирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, нопо его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, новыступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым,актуализируя лидерские ресурсы самих детей;5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельностьдетей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами,музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выборудетей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты,эксперименты и другое).Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, егосубъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержаниядеятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми,инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Этуинформацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностьюдетей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученныхрезультатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрастудетей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выборадетьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятиядетьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскуюинициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей.Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности длярешения задач воспитания, обучения и развития детей.Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органичновключается в другие виды деятельности (например, коммуникативная,познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции впроцессе образовательной деятельности.Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающимвидом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личностиребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация вотношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе,дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность иинициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую,познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную,коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую,психотерапевтическую и другие.В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как формаорганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развитияличности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания,
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самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнкаприводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становленияего личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику ипредполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемымизадачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога вутренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритмжизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени,может включать:– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные идругие);– беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в томчисле в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);– наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;– трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход закомнатными растениями и другое);– индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разныхобразовательных областей;– продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,лепка и другое);– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено времядля проведения занятий.Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям,развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной илинескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованиемразнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогамсамостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду сэкскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Ономожет проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий,проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующихсодержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов итак далее. В рамках отведенного времени педагог может организовыватьобразовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, ихобразовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесссотворчества, содействия, сопереживания.При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведенииобразовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Времяпроведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарнаяобразовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН1.2.3685-21.Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Терминфиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и
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педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог можетвыбирать самостоятельно.Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установлениеразнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режимадвигательной активности и укрепление здоровья детей;– экспериментирование с объектами неживой природы;– сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природнымматериалом);– элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общениепедагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников(при необходимости).Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, можетвключать:– элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонткниг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);– проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный,настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные,музыкальные и литературные досуги и другое);– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные идругие);– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование идругое;– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образовчтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;– слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмическиедвижения, музыкальные игры и импровизации;– организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительногоискусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современныххудожников и другого;– индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;– работу с родителями (законными представителями).Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаютсяразличные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества,познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельныйвыбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять иподдерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создаватьпроблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательныеинтересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования,способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии совзрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит втом, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества,активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают ихпродуктивность.
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К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественнойлитературы.Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить своюсубъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлениюразных видов детских инициатив:– в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческаяинициатива);– в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);– в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования(познавательная инициатива);– коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник(коммуникативная инициатива);– чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности другихкультурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы,проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам,значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора,творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединениядетей.
2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативыДля поддержки детской инициативы педагог поощряет свободнуюсамостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах ипредпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить,рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственныеинтересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоциональногоблагополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности,комфорта, положительного самоощущения.Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободнойсамостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДООи вторая половина дня.Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельнойинициативной деятельности, например:– самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;– свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;– игры - импровизации и музыкальные игры;– речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;– логические игры, развивающие игры математического содержания;– самостоятельная деятельность в книжном уголке;– самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;– самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнениеритмических и танцевальных движений.25.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитыватьследующие условия:1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру,поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять
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деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задаватьпознавательные вопросы;2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опытаребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений привыборе способов деятельности;3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями иособенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желаетрешить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуютактивизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дняпребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;5) создавать условия для развития произвольности в деятельности,использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий,поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводитьдеятельность до результата;6) поощрять и поддерживать желание детей получить результатдеятельности, обращать внимание на важность стремления к качественномурезультату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие крезультату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать,чтобы проверить качество своего результата;7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельностидетей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еёдозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой емузадачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, тоцелесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов,активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть,посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешныхсамостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждогоребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использованиеприемов похвалы, одобрения, восхищения.В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении совзрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир,узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задаетразличного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрятьпознавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использоватьпедагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать,сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важнопроявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать ихпознавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнкасамостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлятьдеятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особоевнимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получилвозможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, врисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и томуподобное), в двигательной деятельности.С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребностьребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всехсферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание наосвоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов
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простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержкисамостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщаетжизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, вкоторых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегданеобходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам ипроблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать инаправлять детскую познавательную активность, уделять особое вниманиедоверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различныеситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желаниесовместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельностьспособствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи,что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагогстремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружескогообщения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут бытьситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявлениявнимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам иигрушкам.Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободнойдеятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельностидолжны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (сменапримерно раз в два месяца).Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании состороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на тепедагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность,инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующиежелание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт длясамостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление ксамостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи,активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянноподдерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление ктаким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникшихзатруднений.Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать рядспособов и приемов.1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднениярешения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадриватьи поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощиребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задатьнаводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решенияпоставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные вариантырешения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любыепредположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу итворческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестверезультата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувстворадости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в периодпроявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении идеятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важноуделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в



108

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмогогода жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать уних ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнкомуниверсальных умений организации своей деятельности и формировании у негооснов целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдуматьспособы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результатс позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видахдеятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно исамостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели,пооперационные карты.5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной,изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствуетразвитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческойдеятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка,активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формыего воплощения.6) Педагог уделяет особое внимание обогащению Р1И1С, обеспечивающейподдержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы,побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут бытьновые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки,нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новыетаинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах,дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строитьпредположения, испытывают радость открытия и познания.
2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихсяГлавными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьямиобучающихся дошкольного возраста являются:– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольноговозрастов;– обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО исемьи; повышение воспитательного потенциала семьи.Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлятьвоспитательные действия родителей (законных представителей) детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов.Достижение этих целей должно осуществляться через решение основныхзадач:– информирование родителей (законных представителей) и общественностиотносительно целей ДО, общих для всего образовательного пространстваРоссийской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детейдошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;– просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепленияздоровья, развития и образования детей;– способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовойосновы благополучия семьи;
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– построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) детей младенческого,раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;– вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должнопридерживаться следующих принципов:1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: всоответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей)обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитаниедетей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного иинтеллектуального развития личности ребёнка;2) открытость: для родителей (законных представителей) должна бытьдоступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставленсвободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законнымипредставителями) необходим обмен информацией об особенностях развитияребёнка в ДОО и семье;3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность вовзаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): привзаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правилобщения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество сродителями (законными представителями); важно этично и разумно использоватьполученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей(законных представителей) в интересах детей;4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: привзаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,потребности родителей (законных представителей) в отношении образованияребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможностивключения родителей (законных представителей) в совместное решениеобразовательных задач;5) возрастосообразность: при планировании и осуществлениивзаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнкас родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленныевозрастными особенностями развития детей.
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется понескольким направлениям:1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных осемье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развитияребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законныхпредставителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатовпроведенного анализа; согласование воспитательных задач;2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законныхпредставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психическогоразвития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбораэффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста;ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области
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ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольноговозраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательнойпрограммы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методахобразовательной работы с детьми;3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком,преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе сООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка сосверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способамвоспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого,раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детскихдеятельностях, образовательном процессе и другому.
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законныхпредставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализациинекоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательныхмероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законныхпредставителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделятьсяповышению уровня компетентности родителей (законных представителей) ввопросах здоровьесбережения ребёнка.Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующихнаправлений просветительской деятельности:– информирование о факторах, положительно влияющих на физическое ипсихическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка,правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности,благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение сребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение,перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровьюребёнка;– своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии срекомендациями Национального календаря профилактических прививок и поэпидемическим показаниям;– информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачахфизического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также овозможностях ДОО и семьи в решении данных задач;– знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительнымимероприятиями, проводимыми в ДОО;– информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии наразвитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления;проблемы социализации и общения и другое).Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детейможет быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильныхспециалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).
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Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способоввзаимодействия с родителями (законными представителями):1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы,социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик»,педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели)открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детейи так далее;2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповыеродительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы,тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительскиеклубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижкидля родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО дляродителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместныхработ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговуюформу - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематическиемероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательнуюдеятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные)дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии собразовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должнысопровождаться подробными инструкциями по их использованию ирекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастныхособенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательныйпотенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях,направленных на решение познавательных и воспитательных задач.
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта междусемьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей).Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка,выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи ипути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законныхпредставителей), их консультирование по вопросам выбора оптимальногообразовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласованиесовместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьидля разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоенииобразовательной программы.
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы,приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости отстоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологийсотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные ипартнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективноосуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели
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взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детейдошкольного возраста.
2.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечениекоррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы),включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание имквалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие сучётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.
КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождениюобучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а такжемониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированныеспециалисты.
ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии сФГОС ДО, которая может включать:– план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;– рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющихразличные ООП и стартовые условия освоения Программы.– методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.

Задачи КРР на уровне ДО:– определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоенияФедеральной программы и социализации в ДОО;– своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации,обусловленными различными причинами;– осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогическойпомощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физическогоразвития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии срекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);– оказание родителям (законным представителям) обучающихсяконсультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития ивоспитания детей дошкольного возраста;– содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческомуразвитию;– выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальнойсферы;– реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законныхпредставителей); на основании результатов психологической диагностики; наосновании рекомендаций ППК.
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КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальныхкоррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов итехнологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастныхособенностей и ООП обучающихся.
Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП наоснове рекомендаций ППК ДОО.
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевыхгрупп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи ивключения их в программы психолого-педагогического сопровождения:1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;2) обучающиеся с ООП:с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленномзаконодательством Российской Федерации;обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию)на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансернымнаблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие детихарактеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторнымиинфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями,приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательныхпрограмм, развитии, социальной адаптации;одаренные обучающиеся;3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,признанные таковыми в нормативно установленном порядке;4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковымив нормативно установленном порядке;5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженныхфакторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность,неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровеньпритязаний).
КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всегообразовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместнойдеятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий.КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихсядисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматриватьиндивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.

2.1.7. Содержание коррекционно-развивающей работыДиагностическая работа включает:– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическомсопровождении;– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностикуотклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
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– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностическойинформации от специалистов разного профиля;– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося сОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервныхвозможностей;– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностейнозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникациисо сверстниками и взрослыми;– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностейобучающихся;– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативныхпотребностей обучающихся;– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитанияребёнка;– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;изучение направленности детской одаренности;– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей,одаренности;– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценкаэтнокультурной природы имеющихся трудностей;– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисковобразовательной среды;– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикойразвития обучающегося, а также за созданием необходимых условий,соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностямобучающегося.

КРР включает:– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающихпрограмм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии сего особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;– организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных игрупповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодолениянарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательнойпрограммы и социализации;– коррекцию и развитие высших психических функций;– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося ипсихологическую коррекцию его поведения;– развитие коммуникативных способностей, социального и эмоциональногоинтеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственногоразвития или иной направленностью одаренности;
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– создание насыщенной Pill 1С для разных видов деятельности; формированиеинклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включениедетей иностранных граждан в российское образовательное пространство ссохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода(происхождения);– оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни,психотравмирующих обстоятельствах при условии информированиясоответствующих структур социальной защиты;– преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремлениеустранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей(законных представителей) с детьми;– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.
Консультативная работа включает:– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся струдностями в обучении и социализации, единых для всех участниковобразовательных отношений;– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуальноориентированных методов и приемов работы с обучающимся;– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегиивоспитания и приемов КРР с ребёнком.
Информационно-просветительская работа предусматривает:– различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы),направленные на разъяснение участникам образовательных отношений -обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностямиобразовательного процесса и психолого-педагогического сопровожденияобучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;– проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов иродителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе сОВЗ, трудностями в обучении и социализации.
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласнонозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральнойадаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР собучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматриватьпредупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии,затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушенийпсихического и физического развития средствами коррекционной педагогики,специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмовкомпенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе сиспользованием ассистивных технологий.
КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе частоболеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся поддиспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и
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(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенностимежличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общениябольного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законныхпредставителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Длядетей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющихдетей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношенииведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативноевлияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнкапоявляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, втом числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:– коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,познавательных процессов;– снижение тревожности;– помощь в разрешении поведенческих проблем;– создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностноговзаимодействия со взрослыми и сверстниками.Включение часто болеющих детей в программу КРР, определениеиндивидуального маршрута психолого-педагогического сопровожденияосуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК порезультатам психологической и педагогической диагностики.
Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровнеобразования:– определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностейдетей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.– вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс иустановление с ними отношений сотрудничества как обязательного условияподдержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенноговоспитания;– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению кребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости,поощряющей проявление его индивидуальности;– сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальныхспособностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром исамим собой;– формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;– организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды вусловиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей иодаренности.Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрутапсихолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключенияППК по результатам психологической и педагогической диагностики.
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного языка РоссийскойФедерации на дошкольном уровне образования:– развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику,его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;– формирование уверенного поведения и социальной успешности;
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– коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствиепопадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность,агрессия);– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению кребёнку.Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан,обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РоссийскойФедерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальнойситуации каждого ребёнка персонально.Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы можетосуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаяхвыраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптацииребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основезаключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросуродителей (законных представителей) ребёнка.
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети,имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий);поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологическогохарактера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость,излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность влидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстраяутомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижениепроизвольности внимания).Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития иповедения на дошкольном уровне образования:– коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;– помощь в решении поведенческих проблем;– формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;– развитие рефлексивных способностей;– совершенствование способов саморегуляции.Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определениеиндивидуального маршрута психолого-педагогического сопровожденияосуществляется на основе заключения ППК по результатам психологическойдиагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законныхпредставителей).

2.1.8. Рабочая программа воспитания
Целевой раздел Программы воспитанияЦели и задачи воспитания

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётомего индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей наоснове традиционных ценностей российского общества, что предполагает:1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностяхроссийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;



118

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному исоциокультурному), другим людям, самому себе;3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии страдиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.Общие задачи воспитания в ДОУ:1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществепредставлениях о добре и зле, должном и недопустимом;2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовныхотечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своейсовести;3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка,его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредствомпроектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, созданиявоспитывающих общностей.Направления воспитанияПатриотическое направление воспитания.1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию уребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитникаОтечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направлениявоспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у негонравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России,своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданскийпатриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма какнравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: Формирование«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своихпредков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашегонарода: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника»,стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовностипреодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателяи творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветаниисвоей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные,например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а вдальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны вцелом).Духовно-нравственное направление воспитания.1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формированиеспособности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию,индивидуально-ответственному поведению.2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственногонаправления воспитания.3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловойсферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослойобщности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в егокультурно-историческом и личностном аспектах.Социальное направление воспитания.
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1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностногоотношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умениянаходить общий язык с другими людьми.2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социальногонаправления воспитания.3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальныхотношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчинятьсяправилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах другихлюдей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальномуокружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, вкотором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых идетских общностях.4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнкомморальных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов,способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами ивоплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубокосоциальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческогообщества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнкомвместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений,формированием навыка культурного поведения.Познавательное направление воспитания.1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценностипознания.2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает всестороны воспитательного процесса и является непременным условиемформирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативностиребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание осуществляются всодержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает идеформирует личностное развитие ребёнка.4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становлениецелостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональноокрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.Физическое и оздоровительное направление воспитания.1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностногоотношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарнымигигиеническими навыками и правилами безопасности.2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительногонаправления воспитания.3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраныи укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни какосновоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного исоциального благополучия человека.Трудовое направление воспитания.1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей ктруду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержкупривычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственныхи нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу
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людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственнойстороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствуетформированию ответственности за свои действия.Эстетическое направление воспитания.1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению уребёнка ценностного отношения к красоте.2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направлениявоспитания.3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному вокружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детейжелания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащениечувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет настановление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка.Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир,способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитаниюхудожественного вкуса.Целевые ориентиры воспитанияДеятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности иразвития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевыхориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольноговозрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работыне осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательнойпрограммы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в томчисле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основаниемдля их формального сравнения с реальными достижениями детей.
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).

№п/п Направлениевоспитания Ценности Целевые ориентиры
1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близкимлюдям, бережное отношение к живому2 Духовно-нравственное Жизнь,милосердие,добро

Способный понять и принять, что такое«хорошо» и «плохо».Проявляющий сочувствие, доброту.3 Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Испытывающий чувство удовольствия вслучае одобрения и чувство огорчения в случаенеодобрения со стороны взрослых.Проявляющий интерес к другим детям испособный бесконфликтно играть рядом с ними.Проявляющий позицию«Я сам!».Способный к самостоятельным (свободным)активным действиям в общении4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающемумиру.Любознательный, активный в поведении идеятельности5 Физическое иоздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья,владеющий основными способами укрепленияздоровья - физическая культура, закаливание,
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утренняя гимнастика, личная гигиена,безопасное поведение и другое; стремящийся ксбережению и укреплению собственногоздоровья и здоровья окружающих.Проявляющий интерес к физическимупражнениям и подвижным играм, стремление кличной и командной победе, нравственные иволевые качества6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок вокружающей обстановке.Стремящийся помогать старшим вдоступных трудовых действиях.Стремящийся к результативности,самостоятельности, ответственности всамообслуживании, в быту, в игровой и другихвидах деятельности (конструирование, лепка,художественный труд, детский дизайн и другое)7 Эстетическое Культура икрасота Проявляющий эмоциональную отзывчивостьна красоту в окружающем мире и искусстве.Способный к творческой деятельности(изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое)

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.
№п/п Направлениявоспитания Ценности Целевые ориентиры
1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление о своей стране - России,испытывающий чувство привязанности кродному дому, семье, близким людям2 Духовно-нравственное Жизнь,милосердие,добро

Различающий основные проявления добра изла, принимающий и уважающий традиционныеценности, ценности семьи и общества,правдивый, искренний, способный к сочувствиюи заботе, к нравственному поступку.Способный не оставаться равнодушным кчужому горю, проявлять заботу.Самостоятельно различающий основныеотрицательные и положительные человеческиекачества, иногда прибегая к помощи взрослого вситуациях морального выбора3 Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Проявляющий ответственность за своидействия и поведение; принимающий иуважающий различия между людьми.Владеющий основами речевой культуры.Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышать собеседника,способный взаимодействовать со взрослыми исверстниками на основе общих интересов и дел4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
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испытывающий потребность в самовыражении,в т.ч. творческом.Проявляющий активность,самостоятельность, инициативу впознавательной, игровой, коммуникативной ипродуктивных видах деятельности и всамообслуживании.Обладающий первичной картиной мира наоснове традиционных ценностей5 Физическое иоздоровительное
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющийосновными способами укрепления здоровья -занятия физической культурой, закаливание,утренняя гимнастика, соблюдение личнойгигиены и безопасного поведения и другое;стремящийся к сбережению и укреплениюсобственного здоровья и здоровья окружающих.Проявляющий интерес к физическимупражнениям и подвижным играм, стремление кличной и командной победе, нравственные иволевые качества.Демонстрирующий потребность вдвигательной деятельности.Имеющий представление о некоторых видахспорта и активного отдыха6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе уважения к людям труда,результатам их деятельности.Проявляющий трудолюбие при выполнениипоручений и в самостоятельной деятельности7 Эстетическое Культура икрасота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках,искусстве.Стремящийся к отображению прекрасного впродуктивных видах деятельности
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Содержательный раздел Программы воспитания.
В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации» дошкольное образование направлено на формированиеобщей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных,эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебнойдеятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяетмировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельностидетских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольногообразования.Уклад МБДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участниковобразовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов,вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей),субъектов социокультурного окружения МБДОУ.
Цель и смысл деятельности МБДОУ, его миссия:Цель деятельности МБДОУ – осуществление образовательной деятельности пореализации образовательных программ дошкольного образования.
Принципы жизни и воспитания в МБДОУПрограмма воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ индивидуальныеособенности, интересы, потребности обучающихся и их родителей.Программа воспитания построена на основе ценностного подхода,предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей иопирается на следующие принципы:– Принцип гуманизма.Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, какчеловека, являющегося высшей̆ ценностью, уважение к его персоне, достоинству,защита его прав на свободу и развитие.– Принцип субъектности.Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственнойжизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе,формирование адекватной самооценки и самосознания.– Принцип интеграции.Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образовательногопроцесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базисаличностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.– Принцип ценностного единства и совместности.Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участникамиобразовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение.– Принцип учета возрастных особенностей.Содержание и методы воспитательной работы должны соответствовать возрастнымособенностям ребенка.– Принципы индивидуального и дифференцированного подходов.
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Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпаразвития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных,национальных традиций и т.п.– Принцип культуросообразности.Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурныеособенности региона.– Принцип следования нравственному примеру.Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка,побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию,обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностныхотношений, продемонстрировать ребенкуреальную возможность следования идеалу в жизни.– Принципы безопасной жизнедеятельности.Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз,воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.– Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения ккультурным ценностям и их освоения.– Принципы инклюзивного образования.Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от ихфизических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых ииных особенностей, включены в общую систему образования.
Образ МБДОУДошкольное учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное,динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняютсялучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному иинновационному будущему.Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени нахожденияребенка в детском саду: в процессе занятий, режимных моментов, совместнойдеятельности с детьми и индивидуальной работы.В ДОУ функционирует 6 групп общеразвивающей направленности. Режимработы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничныедни.Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями,цветниками, имеется спортивная площадка.Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокийпрофессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставитькачественное образование воспитанникам во взаимодействии с законнымипредставителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован.
Родители (законные представители) воспитанников являются активнымиучастниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие вформировании основной общеобразовательной программы, в организации ипроведении совместных мероприятий с детьми в ДОУ (утренники, развлечения,физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимаютучастие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренныхуставом МБДОУ.
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Ключевые правила МБДОУ д/с № 13 «Сказка»1. Относится друг к другу с уважением, уметь слушать и слышать.2. В МБДОУ все друг друга уважают, поэтому здороваются.3. Приходить в МБДОУ необходимо не позднее 8:00.4. Одежда должна быть по сезону.5. Обувь должна быть по размеру.6. Ребенка утром передаем из рук в руки.7. Следим за здоровьем внимательно.8. Обращай внимание на рукотворный труд ребенка.9. Не участвуй в негативных объединениях.10. Соблюдай режим.11. Играй, двигайся, фантазируй, познавай, трудись,исследуй, твори, учись самостоятельности.
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ д/с № 13 «Сказка»Событийные общие мероприятия для МБДОУ, в которыхучувствуют дети всех возрастных групп, совместные детско-взрослые проекты.Годовой круг праздников: государственных, традиционных праздников культуры:День знаний, День народного единства, День матери, День защитника Отечества,Международный женский день 8Марта, День космонавтики, День Победы,Международный день защиты детей, День России, «Новый год», «Масленица»,«Неделя здоровья», «Неделя безопасности», «Чествование именинника» и т.д.Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ д/с № 13 «Сказка»РППС в соответствии с ФГОС ДО, направлена на создание центров по направлениямвоспитания.В создании РППС творит сам ребенок, получает опыт, позитивные достижения,осваивает ценности и смыслы заложенные взрослым. Оформлен патриотическийуголок, где представленасимволика страны, края, муниципалитета.

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО в рамкахсоциального партнерства МБДОУ сотрудничает с:- МБОУ СОШ № 4- ВДПО Аксайского района- Ростовский водоканал- Центральная детская библиотека им. А. Гайдара- Ростовский кукольный театр- ГИБДД- Пожарная часть
Воспитывающая среда МБДОУ д/с № 13 «Сказка»Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.Воспитывающая среда включает совокупность различных условий,предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых впроцессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называетсявоспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей средыявляются её содержательная насыщенность и структурированность.
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Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада,которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.Воспитывающая среда строится по трем линиям:- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующуювоспитанию необходимых качеств насыщая ее ценностями и смыслами;- «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда,направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы иценности воспитания.Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка входе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка ивзрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;- «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,живет и получает опыт деятельности (в особенности – игровой), позитивныхдостижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации целивоспитания.

Общности образовательной организации.Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основаннойна разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих целисовместной деятельности.Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разныхвидов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских,профессиональных).
Профессиональная общность- это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детскогосада. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основуПрограммы. Основой эффективности такой общности является рефлексиясобственной профессиональной деятельности.Воспитатель, а также другие сотрудники должны:– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения иповедения;– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самыенезначительные стремления к общению и взаимодействию;– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри группы сверстников принимала общественную направленность;– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основечувства доброжелательности;– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлятьчуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться,проявлять внимание к заболевшему товарищу;– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться вобщество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость,щедрость, доброжелательность и пр.);– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которыесплачивали бы и объединяли ребят;– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
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Профессионально-родительская общность- включает сотрудников детского сада и всех взрослых членов семей воспитанников,которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, нои уважение друг к другу.Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детскомсаду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Безсовместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенканевозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы дляего оптимального и полноценного развития и воспитания.Детско-взрослая общность- субъект воспитания и развития детей дошкольного возрастаДля общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправномучеловеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участниковобщности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам,которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком истановятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждомвозрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости отрешаемых воспитательных задач.
Детская общностьОбщество сверстников – необходимое условие полноценного развития личностиребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, подруководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться,заниматься,достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстниковрождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такиеже, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и егоуспешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детскихвзаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умениепомогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам,общими усилиями достигать поставленнойцели.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. Вдетском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, таки с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимоподражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общимдля всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – этовозможность для ребенка статьавторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитаниязаботы и ответственности.
Задачи воспитания в образовательных областях.
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Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнестинаправления воспитания и образовательные области.Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьмидошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:– Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится спатриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениямивоспитания;– Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится спознавательным и патриотическим направлениями воспитания;– Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным иэстетическим направлениями воспитания;– Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится сэстетическим направлением воспитания;– Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим иоздоровительным направлениями воспитания.Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро»,«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задачнескольких направлений воспитания:– воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю,своей стране;– воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законнымпредставителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этническойпринадлежности;– воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России;– содействие становлению целостной картины мира, основанной на представленияхо добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;– воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила,активной личностной позиции.– создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социальнозначимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;– поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;– формирование способности бережно и уважительно относиться к результатамсвоего труда и труда других людей.Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:– воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образованиядля человека, общества, страны;– приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениямродной страны, к культурному наследию народов России;– воспитание уважения к людям - представителям разных народов Россиинезависимо от их этнической принадлежности;– воспитание уважительного отношения к государственным символам страны(флагу, гербу, гимну);
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– воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»,«Красота», что предполагает:– владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правилаи нормы культурного поведения;– воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красотуязыка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей кценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:– воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) кразличным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (всоответствии с возрастными особенностями);– приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей«Красота», «Природа», «Культура»;– становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения кокружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мираребёнка;– формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального иэмоционально-образного способов его освоения детьми;– создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности ктворческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми ивзрослыми).Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье»,что предполагает:– формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье ифизической культуре;– становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,к овладению гигиеническим нормам и правилами;– воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевыхкачеств.
Формы совместной деятельности в образовательной организации.Работа с родителями (законными представителями).Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возрастадолжна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всехсубъектов социокультурного окружения ДОО.Основные формы взаимодействия педагогов ДОО и родителей дошкольников:– Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи,выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствуетустановлению контактов, а также для согласования воспитательныхвоздействий на ребенка.
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– Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогическойподдержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные игрупповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активноприменяются консультации-презентации с использованием ИК-технологий.– Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагогзнакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. Врезультате у родителей формируются педагогические умения по различнымвопросам воспитания детей.– Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. В соответствии с годовымпланом (при условии соблюдения требований СанПин) проводятся совместныес родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всехучастников образовательных отношений. Тем самым оптимизируютсяотношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.– Родительские собрания. Посредством собраний координируются действияродительской общественности и педагогического коллектива по вопросамобучения, воспитания, оздоровления и развития детей.
События образовательной организации

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которойактивность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опытапереживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждаяценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенкомсовместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесспроисходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он долженбыть направлен взрослым.Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательнаяситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных ивозможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанновозникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются всоответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуациейразвития конкретного ребенка.Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах;- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование,спортивные игры и др.);- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, свзрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство,литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народовРоссии;- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы сприглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для детей изсоседнего детского сада и т. д.).Проектирование событий позволяет построить целостный годовой циклметодической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Этопоможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе испроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.
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.Совместная деятельность в образовательных ситуациях
При планировании совместной воспитательной деятельности прослеживаетсявзаимосвязь со всеми документами, регламентирующими образовательнуюдеятельность в ДОО:‒ ООП ДОО;‒ Рабочая программа воспитания;‒ Учебный план;‒ Календарный учебный график;‒ Рабочие программы педагогов и специалистов;‒ Календарь значимых событий Российской Федерации.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, врамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всеговремени пребывания ребёнка в ДОО.Основные виды организации совместной деятельности:– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;– социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,составление рассказов из личного опыта;– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки;– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотрвидеороликов, презентаций, мультфильмов;– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,детских поделок и тому подобное),– экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),– посещение спектаклей, выставок;– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный примерпедагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение,тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).
Организация предметно-пространственной среды.

Воспитывающая окружающая среда – это особая форма организацииобразовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она включает всебя предметно-пространственную среду и сообщества «взрослый- взрослый»,«взрослый – ребёнок» и «ребёнок-ребёнок». Качество этихсоставляющих характеризует уклад ДОО.Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды,представленная специально организованным пространством (помещениями,участком, прилегающими и другими территориями, предназначенными дляреализации Программы и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем,электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающимикомпьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного
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возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны иукрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.Предметно-пространственная среда в ДОО отражает федеральную, региональнуюспецифику, а также специфику ДОО и включает:– оформление помещений;– оборудование;– игрушки.Предметно-пространственная среда в ДОО отражает ценности, на которыхстроится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребёнком и:– отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствоватьих принятию и раскрытию ребенком;– включает знаки и символы государства, региона, города и организации;– отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другиеособенности социокультурных условий, в которых находится организация;– является экологичной, природосообразной и безопасной;– соответствует требованиям ФГОС ДОО к РППС;– обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности;– отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;– обеспечивает ребенку возможность познавательного развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний,необходимость научного познания, формирует научную картину мира;– обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценноститруда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников,героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могутбыть отражены и сохранены в среде;– обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смыслздорового образа жизни, физической культуры и спорта;– предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства сособенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольнойорганизации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.При выборе материалов и игрушек для предметно-пространственной средыпедагогический коллектив ориентируется на продукцию отечественных итерриториальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должнысоответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

Социальное партнерство.Реализация воспитательного потенциала социального партнерствапредусматривает (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО илизапланированные):– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельныхмероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные,праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамкахдополнительного образования;– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий иакций воспитательной направленности;– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместноразрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) ипедагогами с организациями-партнерами.
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В рамках социального партнерства МБДОУ сотрудничает с:– МБОУ СОШ № 4 (Установление делового сотрудничества между педагогамидетского сада и школы, подготовка детей к благополучной адаптации и кшкольному обучению в течение года);– ВДПО Аксайского района– Ростовский водоканал– Центральная детская библиотека им. А. Гайдара (Участие в беседах, викторинах,конкурсах. Посещение праздников, выставок.)– Ростовский кукольный театр– ГИБДД (Встречи с работниками ГИБДД.)– МЧС (Встречи с работниками МЧС.)

Организационный раздел Программы воспитания.Кадровое обеспечение.
Условием качественной реализации Рабочей программы воспитания является еенепрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательнымиработниками в течение всего времени еереализации в МБДОУ или группе.Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основнымикомпетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:‒ обеспечение эмоционального благополучия;‒ поддержка индивидуальности и инициативы;‒ построение вариативного развивающего образования;‒ взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросамобразования ребенка.В целях эффективной реализации Рабочей программы воспитания созданы условия:- Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в томчисле ихдополнительного профессионального образования;- Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законныхпредставителей)по вопросам образования и охраны здоровья детей;- Для организационно-методического сопровождения процесса реализацииПрограммы.
Кадровое обеспечение:Административно-управленческий персоналЗаведующаяГлавный бухгалтерЗавхозПедагогический персоналСтарший воспитательМузыкальный руководительУчитель-логопедПедагог-психологВоспитателиУчебно-вспомогательный персонал
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Младший воспитатели

Нормативно-методическое обеспечение:Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсногоОбеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает:– Федеральный закон от 31.06.2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений вФедеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросамвоспитания обучающихся».– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразования, приказ Минобрнауки № 155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО).Основные локальные акты:– программа развития ДОУ;– календарный план воспитательной работы;– должностные инструкции воспитателей и специалистов, отвечающих заорганизацию воспитательной деятельности в ДОУ;– документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатноерасписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательнуюдеятельность в ДОУ);– договоры о сотрудничестве с социальными партнерами.

Особые требования к условиям, обеспечивающимдостижение планируемых личностных результатов в работес особыми категориями детей
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единыйпроцесс. Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательнойсистемы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных,национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальнуюситуацию развития.Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием дляпроектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма длявоспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальнаяответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участникамиобразовательных отношений в ДОО.На уровне воспитывающих сред:– предметно-пространственная среда строится как максимально доступная длядетей с ОВЗ;– событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка вразличные формы жизни детского сообщества;– рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальностидостижений каждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смысловсообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями,воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании
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развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместнойдеятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков,формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждогоребенка в социальной ситуации его развития.На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздникови общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событияхгруппы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка всвоих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенкомопыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОО,реализующих инклюзивное образование, являются:– принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация)детского развития;– принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальныхособенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активнымсубъектом воспитания;– принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенкаполноценным участником (субъектом) образовательных отношений;– принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видахдетской деятельности;– принцип активного привлечения ближайшего социального окружения квоспитанию ребенка.
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО являются:– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;– формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям состороны всех участников образовательных отношений;– обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка сособенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогическойкомпетентности родителей;– налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей сокружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;– взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых вобществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
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2.2. Содержательный раздел части, формируемой участникамиобразовательных отношений
Программа ориентирована на проникновение в духовные пласты личности ребёнка,в его эмоционально-эстетические и социально-нравственные сферы и смыслы.Содержание программы предусматривает знакомство дошкольников с историейродного края, изобразительными, музыкальными, литературнымипроизведениями, архитектурой и градостроительством Донского края,монументальной скульптурой, представляет региональный компонентхудожественно-эстетического образования дошкольников. Содержаниевыступает средством стимулирующим изобразительно-творческий,конструктивный опыт ребёнка, потребности к самовыражению своих чувств,ценностей и мироощущений. В программе широко представлены знаки и символыспецифичные для "языка" различных видов искусств Донского края. В программесодержание и тематика различных организации деятельности представлены какцелостный и взаимосвязи изобразительно-эстетический компонентобразовательного процесса. Содержание программы включает четыре раздела для5-6 лет: "Казаки и казачата", "Краски и литература Тихого Дона", «Народныепраздники и традиции Донского края», «Архитектура моего дома», и четыре разделадля 6-7 лет: "Человек в истории Донского края", "Человек созидатель культуры","Человек в пространстве Донского края", "Праздники события в жизни людей"
Раздел «Казаки и казачата»Тематический цикл занятий:1. «На героя и слава бежит».2. «Конь - верный друг казака».3. «В гостях у тетушки Аксиньи».4. «Как воспитывали детей в семье казаков».5. «Ой-ты, Дон широкий» (рисование).6. "Верный друг мой душенька, конь» (раскрашивание шаблонов).
Раздел «Краски и литература Тихого Дона»Тематический цикл занятий:1. «Донская природа» (интегрированное занятие).2. «Произведения Тихого Дона» (интегрированное занятие)3. «Дары природы» (интегрированное занятие).
Раздел «Архитектура моего дома»Тематический цикл занятий.1."Деревянная архитектура".2."Каменная архитектура".3. "Архитектура родного края".4."Архитектура села".Люди в городе и селе помогают друг другу.5. «Дом, в котором я живу» (конструирование).к умению самостоятельно отбирать детали.6. "Что нам стоит дом построить" (конструирование).7. «Загородный дом» (аппликация и рисование).
Раздел «Народные праздники и традиции Донского края»
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Тематический цикл занятий:1. "Живет в народе песня".2 " Звуки народных инструментов" .3 "Пришла коляда-отворяй ворота".4. "Масленица дорогая-наша гостьюшка годовая".5." Игры донских казачат".

Раздел: «Человек в истории Донского края»Тематический цикл занятий:1."Как у нас было на Тихом Дону".2."Казачьи символы и знаки".3." Казачий курень, донские казачьи станицы"4." Труд людей родной земли "5." Старинная казачья кухня "6." Казак рождается воином "7." Атаманы Иван Матвеевич Краснощеков, Матвей Иванович Платов - легендарныеличности "
Раздел «Человек-созидатель культуры»Тематический цикл занятий:1. Преданья старины глубокой.2. Здравствуй, сказка Тихого Дона!3. Сундучок тётушки Аксиньи.4. Лепка Семиикаракорской посуды.5. Роспись в стиле Семикаракорского промысла (декоративное рисование).6. Декоративная аппликация по мотивам Семикаракорского промысла.7. Певцы Донского края - Дубовской Н.Н., Крылов И.И., Греков М.Б., Сарьян М.С.8. Гордость Донской земли - А.П. Чехов, М.А. Шолохов.9. Знаменитые люди Донской земли: Л.П. Клиничев, В.С. Ходош, А.И. Кусяков, Г.Н.Гонтарнско, В.Ф. Красноскулов и др.10. Народный и кукольный театры на Дону.

Раздел «Человек в пространстве Донского края»Тематический цикл занятий:
1."Архитектор - созидатель поэзии в камне".2."Жемчужина оборонительного зодчества - город Танаис".3. "Азовский оборонительный комплекс - на защите Донских рубежей".4."Город - крепость Старочеркасск".5. "Город Таганрог- родина А.П. Чехова".6. "Столица Области Войска Донского - город Новочеркасск".7. "Монументальные памятники донской казачьей старины".8. "Памятники героям-защитникам земли Донской"9."Памятники выдающимся людям Донского края"10."Человек-созидатель и разрушитель архитектуры и памятников монументальнойкультуры".11."Постройка дома» в котором я живу» (конструирование из строительногоматериала).
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12. "Наша улица родная" (конструирование из бумаги).13. "Архитектура родного города" (рисование).14."Постройка зданий прошлых лет" (конструирование из строительного материала).15. "Казачий курень" (аппликация)

Раздел «Праздники - события в жизни людей»Тематический цикл занятий»1 .Народные праздники на Дону, их связь с радостью, мечтой о лучших днях.2. Рисование на тему "Народный праздник".3. Декоративное рисование "Пасхальные яйца".5. Увеселения, забавы, игры казаков.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:1) признание детства как уникального периода в становлении человека, пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой онесть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения кразвивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности всобственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организациипроцесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация,образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности,проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей идругое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальныезанятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересноедетям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной илинескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованиемразнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выборкоторых осуществляется педагогом;3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательногопроцесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровнейобразования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития,изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегическийприоритет непрерывного образования – формирование умения учиться);4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развитияобучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастнымособенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастногопериода, социальной ситуации развития);5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательнойсреды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному,познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению егоиндивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выборадеятельности, партнера, средств и прочее;
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых сдетьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка иучитывающего социальную ситуацию его развития;7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение егообразовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные нарезультатах педагогической диагностики (мониторинга);8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ наоснове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способовобщения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этихдетей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявлениязапросов родительского и профессионального сообщества;10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения,воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализацииобразовательной программы и построение отношений сотрудничества всоответствии с образовательными потребностями и возможностями семьиобучающихся;12) формирование и развитие профессиональной компетентности, педагогов,психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей)обучающихся;13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участниковобразовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, обеспечениевариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросамродительского и профессионального сообществ;14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,культуры, физкультуры и спорта и др.), использование форм и методоввзаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей,участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимойдеятельности;15) использование широких возможностей социальной среды, социума какдополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еёсоциализации;16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам,вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска,использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе винформационной среде.
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственнойсреды

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающийразвитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разностороннеразвивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнкадеятельности.
РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповыекомнаты, специализированные, технологические, административные и иные
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помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы исредства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольноговозраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельностидетей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей иинтересов детей, коррекции недостатков их развития.
В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания PППС приусловии учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной спецификидля реализации образовательной программы.РППС МБДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, какв помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу,художественному решению.
При проектировании РППС МБДОУ учитывает:– местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические иприродно-климатические условия, в которых находится МБДОУ;– возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержаниеобразования;– задачи образовательной программы для разных возрастных групп;– возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и ихсемей, педагогов и других сотрудников МБДОУ, участников сетевоговзаимодействия и других участников образовательной деятельности).
РППС МБДОУ в различных организационных моделях и формах соответствует:– требованиям ФГОС ДО;– образовательной программе ДОО;– материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей вДОО;– возрастным особенностям детей;– воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;– требованиям безопасности и надежности.
РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видовиндивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, всоответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны иукрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекциинедостатков их развития.
В соответствии с ФГОС ДО РППС:– содержательно- насыщенная;– трансформируемая;– полифункциональная;– доступная;– безопасная.
РППС в МБДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детейи комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.
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В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Вгрупповых и прочих помещениях МБДОУ имеется оборудование для использованияинформационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.
Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель,позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть сосверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно местадля специального оборудования.

3.3. Описание материально-технического обеспечения Программы,обеспеченности методическими материалами и средствами обучения ивоспитания
В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:1) возможность достижения обучающимися планируемых результатовосвоения Федеральной программы;2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил игигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественногопитания населения», утверждённых постановлением Главного государственногосанитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:– к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательнуюдеятельность;– оборудованию и содержанию территории;– помещениям, их оборудованию и содержанию;– естественному и искусственному освещению помещений;– отоплению и вентиляции;– водоснабжению и канализации;– организации питания;– медицинскому обеспечению;– приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;– организации режима дня;– организации физического воспитания;– личной гигиене персонала;3) выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности иэлектробезопасности;4) выполнение МБДОУ требований по охране здоровья обучающихся иохране труда работников МБДОУ;5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в томчисле детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ.
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МБДОУучитывает особенности их физического и психического развития.
МБДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детскойдеятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,озелененной территорией.
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МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видоввоспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей сОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственнойдеятельности:1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детейчерез игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другиеформы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания,подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностямидетей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственныйинвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества,музыкальные инструменты;4) административные помещения, методический кабинет;5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог);6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического ипсихологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулкиМБДОУ.
Все групповые ячейки имеют необходимый набор помещений: игровые,спальные, туалетные, раздевалки для приема детей. Музыкальные и спортивныезанятия проводятся в совмещенном зале, где предусмотрены подсобные помещениядля хранения инвентаря. Каждая возрастная группа имеет отдельные прогулочныеплощадки с необходимыми игровыми формами и теневыми навесами, отдельнымипесочницами, малыми игровыми формами .Спортивная площадка оснащенаспортивным оборудованием (соответствующим ГОСТ) для выполненияфизкультурно-оздоровительных мероприятий. На территории ДОУ имеется клумбы,на котором проводится совместная познавательно-исследовательская деятельность сдетьми. В каждой возрастной группе организован патриотический уголок дляознакомления детей с территорией России, Ростовская область, символикой ируководителями. В ДОУ есть дополнительные помещения для работы с детьми,предназначенные для поочередного использования всеми или несколькимидетскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога), а также сопутствующие помещения (медицинского назначения,пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.
МБДОУ постоянно обновляет образовательные ресурсы, в том числе расходныематериалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов,методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождениедеятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального,оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. В МБДОУ проведен интернет.Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательногоучреждения сайты.

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационныхпроизведений для реализации Программы
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Примерный перечень художественной литературы.От 3 до 4 летМалые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...»,«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе,к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как бездудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...»,«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока,сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...».Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М.Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М.Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М.Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькиефеи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С.Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С.Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых»,белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю.Ванага, пер. Л. Воронковой.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуютветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С .Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла повыбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенкадрузей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна»(в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», повыбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (повыбору).Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (изкниги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»;Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша и Ойка», «Сказка прогрубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машинысказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой JI.H. «Птица свилагнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька»,«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т.Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц.
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М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я.Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д.«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот,кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина.
От 4 до 5 летМалые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печкупошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре,пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...»,«Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка»(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб.И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовоезернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А.Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова).Фольклор народов мира.Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. снем. J1. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского);«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С.Маршака).Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем.A.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С.Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе;«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала»,«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Язнаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А.«Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); БрюсовB. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И.«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»;Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (повыбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я.«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; МихалковС.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору);Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачийсекрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А.«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из«Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан иЛюдмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору);Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на всепохоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где
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спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбралпапа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»;Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С.«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище»(по выбору).Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору);Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок»,«Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору);Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синийшалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится...», «Тайное становится явным»(по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (повыбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна»,«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»;Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс»,«Все здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галкапить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказалсыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «Вмедвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н.«Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - КороткийХвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка округленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон»,«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер.с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т.Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ спольск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова.Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы изкниги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу кмаме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули.Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «Адома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотымикрылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке»(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки,у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и еговеселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н.Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).
От 5 до 6 летМалые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб.
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И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказМ. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушкаи братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А.Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка»(обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова).Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского,под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит.Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер.с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И.Архангельской.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Естьтакие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору);Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичныйгородок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бываютподарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дубзелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт переддворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С.«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; СтепановВ.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок);Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; УсачевА. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-каиз окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И.«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки.Зимняя книга» (по выбору).Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А.«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Леснаягазета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору);Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол»,«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш иЖучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору);Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (повыбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П.«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»;Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Пропингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (повыбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ельобыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П.«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил»,«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи этоноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Гдераки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П.«Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н.«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; НосовН.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин
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А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семибогатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д.«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «ДокторАйболит» (по мотивам романа X. Лофтинга).Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера);Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка»(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д.Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Пролетающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь»(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С.Сефа).Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). АндерсенГ.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен),«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск.А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск.А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А.Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ.К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихив пер. С .Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревяннойкуклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса сдикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А.«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной);Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); МилнА.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. снем. Ю. Коринца); Родари Д. «ПриключенияЧипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал.И.Г. Константиновой).От 6 до 7 летМалые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н.Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич иСерый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого);«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы»(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников»(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева);«У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы).Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «ИльяМуромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В.Карнауховой).Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка иРозочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивыйнаряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А.Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе),«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц.Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.
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Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»;Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А.«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод саварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; ЕсенинС.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А.«Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В.«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»;Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С.«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С.«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очейочарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»;Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всёнаоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник»,«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мнегрустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкоюзимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках»,«Волшебник» (по выбору).Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночноголеса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда АлександрПушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа повыбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору);Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н.«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкинхлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогоднихигрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичканеобыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула»,«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; ЧаплинаВ.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»;Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С .Я.«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (повыбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всякпо-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». Произведения поэтов иписателей разных стран.Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина);Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг.И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф.Ходасевича).Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). АндерсенГ.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен,пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А.Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман
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Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж.Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама посебе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес»(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер.С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше иКарлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, какФиндус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про ДжемаймуНырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие ГолубойСтрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. сошведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т.«Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).
Примерный перечень музыкальных произведений.От 3 до 4 летСлушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М.Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклойпляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз.С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю.Слонова. Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар.колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Мамеулыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня,обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз.М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К.Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е.Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар.колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток»,рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.Музыкально-ритмические движения.Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег»A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем какфизкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птичкилетают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз.М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки»,венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки сМишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька,выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня»,рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой;«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочкамипод рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А.Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец сплаточками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.
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Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В.Витлина.Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова;«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб.B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя».Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитиетембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»;«Колокольчики».Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спойпесню по картинке».Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народныемелодии.От 4 лет до 5 летСлушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д.Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес длядетей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П.Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот»,рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки;«Марш», муз. С. Прокофьева. Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е.Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева;«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Веснапоет!» и «Жаворонушки, прилетите!».Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева,сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарокмаме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А.Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмическиедвижения.Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М.Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз.«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина;потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла»,муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осеннихлисточков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д.Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В.Агафонникова.Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е.Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы повыбору музыкального руководителя.Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танецзайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под«Галоп» И. Дунаевского.
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Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф.Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко;«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А.Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на лугходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Нашапесенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка»,муз. Г. Лобачева, сл. Народные.Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н.Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой,хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М.Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитиеритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселыедудочки»; «Сыграй, как я».Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свойинструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Чтоделает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее»,«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар.прибаутка, обр. Т. Попатенко.
От 5 лет до 6 летСлушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня»,из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл.3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька»,муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара;«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики»,«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н.Найденовой.Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен;«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки»,муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл.Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. Песенное творчество.Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки,считалки и другие рус. нар. попевки.Музыкально-ритмические движения.Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С.Майкапара.Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой;«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски.«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия



152

«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С.Разоренова.Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек»,«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняяхороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В.Агафонникова.Музыкальные игры.Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина;«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар.песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня,обраб. А. Рубца.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где моидетки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму»,«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки»,«Музыкальный домик».Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящиеколокольчики».Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным»,«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар.мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е.Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой.Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня,обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С.Вольфензона.От 6 лет до 7 летСлушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Временагода» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детскаяполька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец ссаблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (изоперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступлениек опере «Хованщина»).Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой,сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой;«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родинамоя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С.Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой;«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз.
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В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко;«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М.Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мытеперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песняо Москве», муз. Г. Свиридова.Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.Музыкально-ритмические движенияУпражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е.Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В.Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскатьплаточки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза»,рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В.Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красныймак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар.мелодия, обраб. Ю. Слонова.Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляскемедвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.Музыкальные игры.Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Играс погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус.нар. песня, обраб. В. Трутовского.Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И.Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня;«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой;«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка»,белорус, нар. песня.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай»,«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определипо ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказмузыкального инструмента», «Музыкальный домик».Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящиеколокольчики, ищи».Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Временагода», «Наши любимые произведения».Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню»,«Повтори мелодию», «Узнай произведение».Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар.мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Назеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивамсказки К. Чуковского), муз. М. Красева.
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Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова;«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз.М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Двапетуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька»,латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня,обраб. К. Волкова.Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е.Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю.Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар.мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К намгости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.
Примерный перечень произведений изобразительного искусства.От 3 до 4 летИллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А.Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя».Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сиреньв корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка внашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами».
От 4 до 5 лет.Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М.Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников«Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И.Машков «Рябинка», «Малинка».Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый».
От 5 до 6 лет.Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е.Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральскаялазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И.Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет».Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братецИванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная».
От 6 до 7 летИллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день.Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка»,«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Переддождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И.Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И.Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов«Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка сперсиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»;Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»;
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К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е.Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов«Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о цареСалтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок».
Примерный перечень анимационных произведений.В перечень входят анимационные произведения для совместного семейногопросмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательномпроцессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологическихявлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявленийсопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка,формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только длясемейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироватьсяродителями (законными представителями) и соответствовать его возрастнымвозможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого вниманияк эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру безобсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат сериюобразцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжениидлительного экранного времени, что требует предварительного и последующегообсуждения с детьми.Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационныхфильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующимизащиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей вРоссийской Федерации1.33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова,A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.B. Дегтярев, 1967.Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм,режиссер И. Ковалевская, 1974.Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О.Чуркин, 1981.Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Бордзиловский, 1974.Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов.Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссерA. Снежко-Блоцкой, 1965.Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик,1964.
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Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук,1965. Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссерB. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев,2019. Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев,1970. Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм»,режиссер Р. Качанов, 1969-1983.Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91.Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969 - 1972.Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В.Полковников, 1948.Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев,1972. Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г.Сокольский, 1977.Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссерБ. Степанцев, 1973.Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано,А. Снежко-Блоцкая, 1949.Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран»,режиссер коллектив авторов, 1971-1973.33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Фильм «Малыш иКарлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссерыВ. Котеночкин, А. Трусов, 1965.Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм«Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1965. Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссерA. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Ковалевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1975. Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма,1979.
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Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь,B. Попов. 1975.Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1979. Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов, 2004.Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов, 2015.Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969. Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили,2010. Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова.Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А.Горбунов, Д. Сулейманов и другие.Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А.Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957.Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки»,киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И. Евланникова, 2010.Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие»(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney,режиссер Д. Хэнд, 1942.Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney,режиссер Р. Аллерс, 1994, США.Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988.Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008.
3.5. Кадровые условия реализации ПрограммыРеализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированнымипедагогами, наименование должностей которых должно соответствоватьноменклатуре должностей педагогических работников организаций,осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителейобразовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства
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Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательстваРоссийской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).
В МБДОУ осуществляется непрерывное сопровождение Федеральной программыпедагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времениеё реализации.
Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализацииФедеральной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может бытьзадействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевомвзаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным вышетребованиям.
Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими,педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственнымиработниками образовательной организации, а также медицинскими и инымиработниками, выполняющими вспомогательные функции. МБДОУ самостоятельноустанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников,заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределениедолжностных обязанностей, создание условий и организацию методического ипсихологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправезаключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия врамках своих полномочий.В целях эффективной реализации Программы МБДОУ должна создать условиядля профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в томчисле реализации права педагогов на получение дополнительногопрофессионального образования не реже одного раза в три года за счет средствМБДОУ и/или учредителя.

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группахРежим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна ибодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечиваетхорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость иперевозбуждение.Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы МБДОУ, потребностей участниковобразовательных отношений.Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание наоткрытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность иотдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи,личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль вопределенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новыехарактерные черты и особенности.Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у нихпостепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов,что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми илииными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу:приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательносказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот,
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возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно.Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легчевсего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активнойдеятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежемвоздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться времяприема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимойдлительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневнойпрогулки.При организации режима следует предусматривать оптимальное чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми,коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активностьребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначалепроводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные сумственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затемтворческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физическойактивностью.Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детейдошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должнысоответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период годаувеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С искорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 летсокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать такжеиндивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения,характер, темп деятельности и так далее).Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируетсяСанПиН 2.3/2.4.3590-20.Показатель Возраст Норматив
Требования к организации образовательного процесса
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00
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Продолжительность занятия для детейдошкольного возраста, не более от 1,5 до 3 лет от 3до 4 лет от 4 до 5лет от 5 до 6 лет от6 до 7 лет

10 минут 15 минут 20минут 25 минут 30минут

Продолжительность дневнойсуммарной образовательной нагрузкидля детей дошкольного возраста, неболее

от 1,5 до 3 лет от 3до 4 лет от 4 до 5лет от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут 30 минут 40минут 50 минут или 75минутпри организации 1занятия после дневногосна 90 минут

Продолжительность перерывов междузанятиями, не менее все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий длягимнастики, не менее все возрасты 2-х минут

Требования и показатели организации образовательного процесса и режимадня.
Режим дня
Показатели организации режима дня
Продолжительность ночного снане менее 1-3 года 4-7лет 12 часов 11 часов

Продолжительность дневногосна, не менее 1-3 года 4-7лет 3 часа 2,5 часа

Продолжительность прогулок, неменее для детей до 7 лет 3 часа в день
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Суммарный объем двигательнойактивности, не менее все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка,продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Холодный период годаУтренний прием детей,игры, самостоятельнаядеятельность, утренняягимнастика (не менее10 минут)

7:00–8:10 7:00–8:20 7:00–8:20 7:00–8:30

Подготовка к завтраку,завтрак 8:10–8:45 8:20–8:50 8:20–8:50 8:30–8:50
Игры, подготовка кзанятиям 8:45–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00
Занятия (включаягимнастику в процессезанятия - 2 минуты,перерывы междузанятиями, не менее 10минут)

9:00–9:40 9:00–9:50 9:00–10:00 9:00–11:00

Игры, самостоятельнаядеятельность 9:40-10:00 9:50-10:00 - -
Второй завтрак 10:00-10:20 10:00-10:20 10:00-10:20 10:10-10:30Подготовка к прогулке,прогулка, возвращениес прогулки

10:20–11:40 10:20–11:50 10:20–11:50 11:00–12:00

Подготовка к обеду,обед 11:40–12:30 11:50–12:30 11:50–12:30 12:00–12:30
Подготовка ко сну, сон,постепенный подъемдетей, оздоровительныеи гигиеническиепроцедуры

12:30–15:00 12:30–15:00 12:30–15:00 12:30–15:00

Подготовка к полднику,полдник 15:00–15:20 15:00–15:20 15:00–15:10 15:00–15:05
Игры, самостоятельнаядеятельность,культурные практики

15:20–16:20 15:20–16:20 15:10–16:30 15:05–16:30
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Подготовка к ужину,ужин 16:20–16:50 16:20–16:50 16:30–17:00 16:30–17:00
Подготовка к прогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельность детей,возвращение спрогулки, уход домой

16:50–19:00 16:50–19:00 17:00–19:00 17:00–19:00

Теплый период годаУтренний прием детей,игры, самостоятельнаядеятельность
7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:30 7:00–8:30

Утренняя зарядка(гимнастика) 8:10–8:20 8:10–8:20 8:10–8:20 8:10–8:20
Подготовка к завтраку,завтрак 8:20–8:50 8:20–8:50 8:30–8:50 8:30–8:50
Игры, самостоятельнаядеятельность детей,продуктивнаядеятельность

8:50–10:00 8:50–10:00 8:50–10:00 8:50–10:00

Второй завтрак 10:00–10:20 10:00–10:20 10:00–10:20 10:00–10:20Подготовка к прогулке,прогулка, игры,самостоятельнаядеятельность детей,занятия на прогулке

10:20–11:40 10:20–11:40 10:20–11:40 10:20–11:40

Подготовка к обеду,обед 11:40–12:30 11:40–12:30 11:40–12:30 11:40–12:30
Подготовка ко сну, сон,постепенный подъемдетей, оздоровительныеи гигиеническиепроцедуры

12:30–15:00 12:30–15:00 12:30–15:00 12:30–15:00

Подготовка к полднику,полдник 15:00–15:10 15:00–15:10 15:00–15:10 15:00–15:10
Игры, самостоятельнаядеятельность детей,продуктивнаядеятельность

15:10–16:20 15:10–16:20 15:10–16:20 15:10–16:20

Подготовка к ужину,ужин 16:20–16:50 16:20–16:50 16:20–16:40 16:20–16:40
Подготовка к прогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельность детейуход домой

16:50–19:00 16:50–19:00 16:40–19:00 16:40–19:00

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса ирежима дня должны соблюдаться следующие требования:
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– режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётомвозрастных особенностей и состояния здоровья;– при организации образовательной деятельности предусматривается введение врежим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечиваетсяконтроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использованияэлектронных средств обучения;– физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовыеспортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнованияорганизуются с учётом возраста, физической подготовленности и состоянияздоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников наспортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;– возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытомвоздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателейметеорологических условий (температуры, относительной влажности и скоростидвижения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозныедни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

3.7. Календарный план воспитательной работы
План является единым для всех групп и всех участников образовательныхотношений МБДОУ МДОУ д/с № 13 «Сказка» вправе наряду с Планом проводитьиные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениямвоспитания и дополнительного образования детей. Основная образовательнаяпрограмма дошкольного образования МБДОУ МДОУ д/с № 13. Все мероприятияпроводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных,физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.



№п/п Направлениевоспитания Знаменательная дата,образовательное событие Датапроведения Мероприятие КатегориявоспитанниковСентябрь1 ПознавательноеСоциальное 1 сентября - День знаний 2 сентября Праздничное музыкально-спортивноеразвлечение Все возрастныегруппы2 Патриотическое 3 сентября - День окончанияВторой мировой войны, Деньсолидарности в борьбе стерроризмом.

3 сентября Час памяти«Я помню! Я горжусь!»(Просмотр презентации «ОкончаниюВторой мировой войны,посвящается…», прослушиваниемузыкальных произведений,рассматривание иллюстраций)

Подготовительнаягруппа

3 ПознавательноеПатриотическое 8 сентября - Международныйдень распространенияГрамотности.
6 сентября Выставка семейныхфотографий «Читаемребенку»

Экскурсия в библиотеку

Все возрастныегруппы
Подготовительнаягруппа4 Социальное 27 сентября - День воспитателяи всех дошкольных работников. 27 сентября Праздничный концерт «Вы сердцедетям отдаете!»

Фотоколлаж «Наша жизнь вдетском саду»Все возрастные группы

Подготовительнаягруппа
Все возрастныегруппы

Октябрь5 СоциальноеДуховно-нравственное
1 октября - Международныйдень пожилых людей; 1 октября Акция «С добротой и любовью!»(Изготовление открыток) Старшие иподготовительныегруппыЭстетическоеСоциальное 1 октября - Международныйдень музыки. 2 октября Игровая программа «Без музыки нельзяникак!»(Знакомство детей с историейпраздника, музыкальные игры,

Все возрастныегруппы
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исполнение любимых песен)6 ПознавательноеПатриотическое 4 октября - День защитыживотных. 4 октября Чтение рассказов о животных, беседы сдетьми, организация фотовыставки всоциальных сетях «Я и мой питомец»
Изготовление плаката «Берегитеживотных»

Все возрастныегруппы
Старшие иподготовительныегруппы7 Социальное 5 октября - День учителя. 7 октября Тематические беседы Старшие иподготовительныегруппы8 СоциальноеПатриотическое 20 октября – День отца в России 18 октября Выставка рисунков «Мой папа самыйлучший»

Видеооткрытка для пап

Все возрастныегруппы

9 Патриотическое 21 сентября - Осенины 21-25 октября Музыкальное развлечение Все возрастныегруппыНоябрь11 Патриотическое 4 ноября: День народногоединства. 1 ноября Шашечный турнирКонкурс чтецов (Битва хоров)

Тематические беседы,Изготовление плакатов ««НашаРоссия»»

Средние, старшиеиподготовительныегруппы
Все возрастныегруппы

12 Патриотическое 8 ноября: День памятипогибших при исполнениислужебных обязанностейсотрудников органоввнутренних дел России.

8 ноября Тематический день «Есть накого равняться!» Тематическийдень «Есть накого равняться!»

14 Социальное 24 ноября - День матери в 21-22 ноября Выставка рисунков «Самая лучшая Все возрастные
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Патриотическое России. мама на свете»Концерт для мамыВидеооткрытка для мам(2 младшая группы)

группы

15 Патриотическое 30 ноября: ДеньГосударственного гербаРоссийской Федерации.
29 ноября Тематические беседы Тематическийдень «Есть накого равняться!»Декабрь16 СоциальноеПатриотическое 3 декабря –День неизвестного солдата. 3 декабря Тематическая беседа «Есть память,которой не будет конца» Подготовительнаягруппа

3 декабря – Международныйдень инвалидов. 4 декабря Просмотр и обсуждение мультфильма«Цветик – семицветик» В.Катаева.
Старшие иподготовительныегруппы17 СоциальноеТрудовое 5 декабря –День добровольца (волонтера) вРоссии.

5 декабря Акция «Маленькиеволонтеры или добрые деладошколят»
Старшие иподготовительныегруппы18 ЭстетическоеПознавательное 8 декабря - Международныйдень художника. 6 декабря Тематический день «Яхудожник хоть куда!» Все возрастныегруппы19 Патриотическое 9 декабря: День ГероевОтечества. 9 декабря Виртуальные экскурсии«Памятники Героям» Подготовительные группы20 Патриотическое 12 декабря –День Конституции РоссийскойФедерации.

12 декабря Тематические беседы Подготовительные группы
21 Патриотическоесоциальное 31 декабря – Новый Год(Новогодние утренники) 23-27 декабря Новогодний утренник Все возрастныегруппыЯнварь22 Патриотическое 14 января - Старый Новый год. 14 января Досуг Средние, старшиеиподготовительныегруппы23 Патриотическое 27 января - День снятия 27 января Тематические беседы Старшие и
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блокады Ленинграда; Деньосвобождения Красной армиейкрупнейшего "лагеря смерти"Аушвиц-Биркенау (Освенцима)- День памяти жертв Холокоста.

Акция «Блокадный хлеб» подготовительныегруппы

Февраль24 Патриотическое 2 февраля –День разгрома советскимивойсками немецко-фашистскихвойск в Сталинградской битве.

31 января Тематические беседы Старшие иподготовительныегруппы
25 Познавательное 8 февраля –День российской науки. 7 февраля Тематический день с опытами иэкспериментами Все возрастныегруппы26 Патриотическое 14 февраля –День освобождения Ростова-на-дону от фашистскихзахватчиков.

14 февраля Шашечный турнир, посвященныйосвобождению г. Ростова-на-Дону иАксая
Старшие иподготовительныегруппы

Патриотическое 15 февраля - День памяти ороссиянах, исполнявшихслужебный долг за пределамиОтечества.

17 февраля Тематические беседы Старшие иподготовительныегруппы
27 ПатриотическоеПознавательное 21 февраля - Международныйдень родного языка. 21 февраля Тематические беседыЧтение русских народных сказок,беседы по их содержанию

Все возрастныегруппы
28 ПатриотическоеФизическое иоздоровительное

23 февраля –День защитника Отечества. 20-21 февраля Спортивный праздник «ЗащитникиОтечества»Конкурс рисунков «ЗащитникиОтечества»Открытка для папы

Все возрастныегруппы

Март29 ПатриотическоеЭстетическое 2 марта - Масленица 28 февраля Развлечение Все возрастныегруппы
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30 Социальное 8 марта - Международныйженский день 6-7 марта Утренник 8 мартаКонкурс рисунков «Букет для милоймамы»Открытки

Все возрастныегруппы

31 Патриотическое 18 марта - День воссоединенияКрыма с Россией. 18 марта Тематические беседыВиртуальная экскурсия«Красоты Крыма»
Старшие иподготовительныегруппы32 ЭстетическоеСоциальное 27 марта - Всемирный деньтеатра. 27 марта Театрализованные представления длямладших и средних групп Старшие иподготовительныегруппыАпрель33 ПознавательноеСоциальное 1 апреля –День птиц. 1 апреля Тематический день Все возрастныегруппы34 Физическое иоздоровительноеСоциальное

7 апреля –День здоровья. 7 апреля День Здоровья Все возрастныегруппы
35 ПатриотическоеПознавательное 12 апреля –День космонавтики. 11 апреля Конкурс чтецов «Этот удивительныйкосмос» Средние, старшиеиподготовительныегруппыПатриотическое 20 апреля - Пасха 14-18 апреля Конкурс поделок «Пасха радость намнесет» Все возрастныегруппы
36 ПатриотическоеПознавательное 22 апреля –Всемирный деньЗемли

22 апреля Изготовление плаката «БерегитеЗемлю» Все возрастныегруппы
37 ПатриотическоеСоциальноеТрудовое

25 апреля –День эколят. 25 апреля Мероприятия в рамках всероссийскогосоциально-образовательного проекта«Эколята-дошколята»
Все возрастныегруппы

Май38 Социальное 1 мая – 28-30 мая Тематические беседы Все возрастные
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Трудовое Праздник Весны и Труда. Акция «Каждую соринку в корзинку»(уборка и благоустройство территорииДОУ)
группы

39 Патриотическое 9 мая –День Победы. 7-8 мая Организация выставки рисунков«Военная слава России»Участие в акции «Георгиевскаяленточка»
Концерт «С Днем Победы»

Все возрастныегруппы

Подготовительнаягруппа40 СоциальноеПатриотическое 19 мая –День детских общественныхорганизаций России.
19 мая Тематические беседы Старшие иподготовительныегруппы41 Познавательное 24 мая –День славянской письменностии культуры
23 мая Тематические беседы«Виртуальнаяэкскурсия в историю книгоизданияна Руси»

Подготовительнаягруппа

42 Социальное Выпускной 26-30 мая Праздничное мероприятие ПодготовительнаягруппаИюнь43 Физическое иоздоровительноеСоциальное
1 июня –День защиты детей. 2 июня Музыкально-спортивноеразвлечение Все возрастныегруппы

44 ПатриотическоеПознавательное 6 июня –День русского языка,Пушкинский день России
6 июня Выставка детских рисунков«Путешествие по сказкам А.С.Пушкина»

Все возрастныегруппы

45 Патриотическое 12 июня –День России. 11 июня Праздничное мероприятие Старшие иподготовительныегруппы46 Патриотическое 22 июня –День памяти и скорби. 20 июня Тематические беседыАкция «Свеча памяти» Подготовительнаягруппа
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Июль47 СоциальноеДуховно-нравственное
8 июля –День семьи, любви и верности. 8 июля Акция на странице ВК (сайтдетского сада) «Фотоколлаж дружнаясемья»

Все возрастныегруппы
Август48 СоциальноеФизическое иоздоровительное

12 августа –День физкультурника. 12 августа День Здоровья Все возрастныегруппы
49 Патриотическое 22 августа –День Государственного флагаРоссийской Федерации.

22 августа Флешмоб «Флаг России» Старшие иподготовительныегруппы50 Познавательное 27 августа –День российского кино. 27 августа Выставка рисунков «Мой любимыйгерой мультфильма» Все возрастныегруппы51 ПатриотическоеСоциальное 30 августа –День города Аксая 29 августа фото-акция «Любимый город» Все возрастныегруппы
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