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Добрый день, уважаемые родители, мы понимаем, что очень

трудно переносить самоизоляцию, нам очень 

хочется Вам помочь, поэтому предлагаем 

рекомендации, которые помогут Вам интересно и с 

пользой провести время с ребёнком по теме недели 

«Единство и дружба народов планеты Земля». Спасибо ,

что Вы остаётесь дома.





Вы не забыли сделать сегодня зарядку?



А дыхательную гимнастика?



А теперь зарядка для ума.







А теперь потренируем руку.



Размялись, а теперь давайте познакомим детей с рассказами и 

сказками народов мира

https://www.deti.fm/.

Изучим несколько пословиц и поговорок с детьми о дружбе 

народов

России.

anekdotovmir.ru›…pogovorki…druzhbe…narodov-rossii/



Составьте  с детьми творческие рассказы на темы: «Что я знаю о 

людях разных стран»; «Где я хотел бы побывать.»

Рассмотреть глобус с нахождением на нем разных стран, 

рассказать и показать где какая  страна находиться, какие народы 

живут в этой стране.

Познакомить ребенка с иллюстрациями, изображающими быт 

разных народов.

https://www.youtube.com/watch?v=W7YiWrT9Q7w

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12127587319802304875&from=t

abbar&p=1&text=иллюстраций+с+изображением+национальной+оде

жды+разных+народов+для+детей+дошкольного+возраста

МЫРШИМ.

( казахская игра)

Дети становятся в общий 

круг. Водящий отходит в 

сторону и закрывает глаза. 

Одному из участников дают 

кусочек сыра или карамель. 

Когда водящий возвращается, 

все должны непрерывно 

произносить одно слово: 

«Мыршим», «Мыршим». 

Водящий старается угадать у 

кого во рту сыр. Для этого ему 

разрешается ходить по кругу и 

прислушиваться к каждому. 

Если он угадал, то 

присоединяется к играющим. 

Назначается новый водящий.

( Узбекистан)

«ОКСАК-КАРГАКарга» в переводе с 

узбекского - «ворона», «оксак» -

«хромая». Почему же ворона хромая? 

Потому что тот, кто эту ворону 

изображает, прыгает на одной ноге. А 

вторая нога согнута и подвязана, 

скажем, поясом или платком. (На какую 

ногу захромала ворона, не важно).

Затейте игру такую, какую хотите. Если 

вас всего двое, просто наперегонки 

попрыгайте. Если хотя бы трое (папа, 

мама и я) - могут у вас получиться 

вороньи пятнашки. Много народа 

собралось - устройте прыжковую 

эстафету, разбившись на две команды. 

При этом пояс или платок, которым 

подвязывают ногу, переходит от одной 

«вороны» к другой.

Чтобы лучше узнать традиции других народов,давайте

поиграем  в национальные игры.

https://youtu.be/W7YiWrT9Q7w
https://youtu.be/XcRiWuGsQPM


Предлагаем также:
Путешествие по разным странам просмотр видеофильмов.

https://www.youtube.com/watch?v=DraXt2dxUYA

https://www.youtube.com/watch?v=i4Pd1Md7LNw

https://yandex.ru/video/preview/?

filmId=3475541168223645699&text=путешествия+по+разным+странам+видео+для+

детей+6-7+лет

Познакомить ребенка с иллюстрациями: «Быт народов и их традиции

планеты Земля».

https://www.youtube.com/watch?v=W7YiWrT9Q7w

https://yandex.ru/video/preview/?

filmId=12127587319802304875&from=tabbar&p=1&text=иллюстраций+с+изображени

ем+национальной+одежды+разных+народов+для+детей+дошкольного+возраста

Предлагаем посмотреть мультфильм «Дружба народов» youtube.com›watch?v=_2XOSZhqbdc

Советские мультфильмы о дружбе

ivi.ru›collections/sovetskie-multfilmyi-o-druzhbe.



Для закрепления материала предлагаем 

нарисовать вместе с детьми рисунок

по теме «Единство и дружба народов 

планеты Земля», а также лепка из

пластилина.

Яндекс.Картинки›рисование дружба народов 

подготовительная группа

Яндекс.Картинки›лепка дружба народов 

подготовительная группа



ЗА ВНИМАНИЕ

Желаем интересного времяпрепровождения и творческих успехов!


